
tcef;  27  rdom;pk (1)  

อะคาน 27  มิ ตา ซุ (1) 

ตอนที่ 27  ครอบครัว (1) 

--------------------------------------------------------------------------- 

บทสนทนาที่ 1 (ซะกาปยอคาน 1) 

trsdK;om; 1 : r*Fvmyg q&mr ? b,foëm;rvdk@ygvJ cifAs ? 

trsdK;orD; : atmf / armif t'Daqmf(e) / q&mr pm=unfhwdkufu pmtkyf iSm;vm+yD; 

¶Hk;cef;udk jyefrvdk@uëJŒ? 

trsdK;om; 1 : q&mr pmtkyfawëudk uíefawmfwdk@ 0dkif;o,fay;&ygrvm; ? 

trsdK;orD; : at; æ at; / aumif;+yDuë,f ? 

trsdK;om; 1 : q&mr / 'D[m uíefawmfh nDav;yg ? ol@eHrnf 0d¶dk@ vdk@ac:ygw,f ? 

trsdK;om; 2 : od&wm 0rf;omygw,f q&mr ? 

trsdK;orD; : rif; tpfudkqDudk vmvnfwmvm;uëJŒ ? 

trsdK;om; 2 : 'DESpf uíefawmf wuUodkvf yxrESpf wufyg+yD ? tpfudkqDudk vmvnf&if;eJ@ 

tpfudku wuUodkvfxJ vdkufjyaewmyg q&mr ? 

trsdK;orD; : rif;wdk@rSm armifESr tm;vHk; b,fESa,muf &SdvJuëJŒ? 

trsdK;om; 1 : tm;vHk;aygif; 4 a,mufyg cifAs ? uíefawmfwdk@u tvwfyg ? 

trsdK;om; 2 : uíefawmfwdk@txufrSm tpfr wpfa,mufeJ@ uíefawmfhatmufrSm nDr 

wpfa,mufygcifAs ? 

trsdK;orD; : rif;wdk@tpfreJ@nDru b,frSm ausmif;wuf=uovJuëJŒ ? 

trsdK;om; 1 : tpfru ausmif;+yD;oëm;yg+yD ? tck tvkyfvkyfaeyg+yD cifAs ? 

trsdK;orD; : atmf [kwfvm; / aumif;wmaygh ? 

trsdK;om; 1 : nDru 'DESpf wuUodkvf0ifwef;pmar;yëJ ajzygr,f cifAs ? 

trsdK;orD; : armifESrawë&JŒ toufu odyfrjcm;=ubl;yJ ? aumif;wmaygh ? wdkifyifazmf 

wdkifyifzuf&wmaygh ? 

trsdK;om; 2 : tpfudk@vdkyJ uíefawmfvnf; q&mrqDrSm wynfhcH+yD; jrefrmpm 

vmoifcsifygw,f cifAs ? 

trsdK;orD; : rif;ua&m jrefrmpmudk pdwf0ifpm;vm; ? 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg ? jrefrmpum; bmomjyefwJhol jzpfcsifygw,f ? 

trsdK;orD; : usdK;pm;aygh ? q&mrrSm&SdwJh ynmawëudk vdkcsifwJhwynfhawë twëuf ay;zdk@ 

toifhyJ ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg cifAs ? 

trsdK;orD; : uJ / pmtkyfawëudk 'Dpm;yëJay:rSmom wifxm;vdkuf ? aus;Zl;yJuëJŒ ? 

trsdK;om; 1 : &ygw,f q&mr ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 1   

ผูชาย 1 : r*Fvmyg q&mr ? b,foëm;rvdk@ygvJ cifAs ? 

มีนกะลาปา ซะยามะ แบตวามะโลปาแล คีนบยะ   

(สวัสดีครับอาจารย กําลังจะไปไหนเหรอครับ) 

ผูหญิง : atmf / armif t'Daqmf(e) / q&mr pm=unfhwdkufu pmtkyf iSm;vm+yD; ¶Hk;cef;udk 

jyefrvdk@uëJŒ? 

ออ เมา อดิศร ซะยามะ ซาจี่ไดกะ ซาโอะ งาลาปย้ี โยนคานโก ปยานมะโลแกว 

(ออ นายอดิศร ครูยืมหนังสือมาจากหอสมุดแลว กําลังจะกลับไปท่ีหองทํางานนะ) 

ผูชาย 1 : q&mr pmtkyfawëudk uíefawmfwdk@ 0dkif;o,fay;&ygrvm; ? 

ซะยามะ ซาโอะตเวโก จะนอโด ไวแตเปยะปามะลา 

(จะใหพวกผมชวยถีอหนังสือของอาจารยไหมครับ) 

ผูหญิง : at; æ at; / aumif;+yDuë,f ? 

เอ... เอ เกาปยีกแว     (อืม... ดีเลย) 

ผูชาย 1 : q&mr / 'D[m uíefawmfh nDav;yg ? ol@eHrnf 0d¶dk@ vdk@ac:ygw,f ? 

ซะยามะ ดีฮา จะนอญีเลปา ตูนานแม วิโรจน โลคอปาแด 

(อาจารยครับ นี่นองชายของผม เขาชื่อวาวิโรจนครับ) 

ผูชาย 2 : od&wm 0rf;omygw,f q&mr ? 

ติยะดา วูนตาปาแด ซะยามะ     (ยินดีท่ีไดรูจักครับ อาจารย) 

ผูหญิง : rif; tpfudkqDudk vmvnfwmvm;uëJŒ ? 

มี้น อะโกซีโก ลาแลตาลาแกว     (เธอมาเท่ียวหาพี่ชายเหรอ) 

ผูชาย 2 : 'DESpf uíefawmf wuUodkvf yxrESpf wufyg+yD ? tpfudkqDudk vmvnf&if;eJ@ 

tpfudku wuUodkvfxJ vdkufjyaewmyg q&mr ? 
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ดีนิ จะนอ แตะกะโต ปะทะมะนิ แตะปาปยี อะโกซีโกลาแลย้ีนแน อะโกกะ แตะกะโตแท 

ไลปยะเนตาปา ซะยามะ    (ปนี้ผมขึ้นปหนึ่งของมหาวิทยาลัยแลว ระหวางท่ีมาเท่ียวหา

พี่ชาย พี่ก็เลยพามาแนะนําสถานท่ีในมหาวิทยาลัยครับอาจารย) 

ผูหญิง : rif;wdk@rSm armifESr tm;vHk; b,fESa,muf &SdvJuëJŒ? 
มี้นโดมา เมานะมะ อาโลน แบนะเยาะ ชิแลแกว 

(พวกเธอมีพี่นองท้ังหมดกี่คนเหรอ) 

ผูชาย 1 : tm;vHk;aygif; 4 a,mufyg cifAs ? uíefawmfwdk@u tvwfyg ? 

อาโลนเปา เล เยาะปา คีนบยะ จะนอโดกะ อะละปา 

(รวมท้ังหมด 4 คนครับ พวกผมเปนคนกลาง) 

ผูชาย 2 : uíefawmfwdk@txufrSm tpfr wpfa,mufeJ@ uíefawmfhatmufrSm nDr 

wpfa,mufyg cifAs ? 

จะนอโดอะแทะมา อะมะ ตะเยาะแน จะนอเอาะมา ญีมะ ตะเยาะปาคีนบยะ 

(พวกผมมีพี่สาวหนึ่งคนกับนองสาวหนึ่งครับ) 

ผูหญิง : rif;wdk@tpfreJ@nDru b,frSm ausmif;wuf=uovJuëJŒ ? 

มี้นโดอะมะแนญีมะกะ แบมา เจาแตะจะตะแลแกว 

(พี่สาวกับนองสาวของพวกเธอ เรียนกันท่ีไหนหรือ) 

ผูชาย 1 : tpfru ausmif;+yD;oëm;yg+yD ? tck tvkyfvkyfaeyg+yD cifAs ? 

อะมะกะ เจาปย้ีตวาปาปยี อะคุ อะโละโละเนปาปยีคีนบยะ 

(พี่สาวเรียนจบแลว ตอนนี้ ทํางานแลวครับ) 

ผูหญิง : atmf [kwfvm; / aumif;wmaygh ? 

ออ โฮะลา เกาตาปอ     (ออ อยางนั้นเหรอ ก็ดีนะ) 

ผูชาย 1 : nDru 'DESpf wuUodkvf0ifwef;pmar;yëJ ajzygr,f cifAs ? 

ญีมะกะ ดีนิ แตะกะโตวินตานซาเมปแว พเยปาแมคีนบยะ 

(นองสาวจะสอบเขามหาวิทยาลัยปนี้ครับ) 

ผูหญิง : armifESrawë&JŒ toufu odyfrjcm;=ubl;yJ ? aumif;wmaygh ? wdkifyifazmf 

wdkifyifzuf&wmaygh ? 

เมานะมะตเวแยอะแตะกะ เตะมะชาจะบูแป เกาตาปอ ไตปนพอ ไตปนแพะยะตาปอ 

(อายุของบรรดาพี่นองไมไดตางกันเทาไหรเลยนี่นา ก็ดีนะ จะไดเปนเพื่อนเปนท่ีปรึกษาให

กัน) 
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ผูชาย 2 : tpfudk@vdkyJ uíefawmfvnf; q&mrqDrSm wynfhcH+yD; jrefrmpm vmoifcsifygw,f 

cifAs ? 

อะโกโลแป จะนอแล ซะยามะซีมา ตะแบคานปย้ี เมียนมาซาลาตินชินปาแด ซะยามะ 

(ผมก็อยากจะเรียนรูภาษาเมียนมา เปนลูกศิษยของอาจารยเหมือนพี่ชายครับ) 

ผูหญิง : rif;ua&m jrefrmpmudk pdwf0ifpm;vm; ? 

มีนกะยอ เมียนมาซาโก เซะวินซาลา    (เธอเองก็สนใจภาษาเมียนมาดวยเหรอ) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg ? jrefrmpum; bmomjyefwJhol jzpfcsifygw,f ? 

โฮะแกปา เมียนมาซะกา บาตาปยานแดตู พยิชินปาแด 

(ครับ อยากเปนลามภาษาเมียนมา) 

ผูหญิง : usdK;pm;aygh ? q&mrrSm&SdwJh ynmawëudk vdkcsifwJhwynfhawëtwëuf ay;zdk@ 

toifhyJ ? 

โจซาปอ ซะยามะชิแตปนญาตเวโก โลชินแดตะแบตเว อะแตวะ เปโพ อะติ่นแป 

(พยายามนะ ความรูท่ีครูมีพรอมท่ีจะมอบใหสําหรับลูกศิษยท่ีตองการอยูแลว) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg cifAs ? 

โฮะแกปา คีนบยะ      (ครับ) 

ผูหญิง : uJ / pmtkyfawëudk 'Dpm;yëJay:rSmom wifxm;vdkuf ? aus;Zl;yJuëJŒ ? 

แก ซาโอะตเวโก ดซีะแปวปอมาตา ตินทาไล เจซูแปแกว 

(เอาละ วางหนังสือท้ังหลายไวบนโตะนี่แหละ ขอบใจนะ) 

ผูชาย 1 : &ygw,f q&mr ? 

ยะปาแด ซะยามะ     (ไมเปนไรครับอาจารย) 

 

คําศัพท 1 (ซะกาโลน 1) 

pm=unfhwdkuf ซา จ่ี ไต หอสมุด 

pmtkyf ซา โอะ หนังสือ 

iSm; งา ยืม, เชา 

±Hk;cef; โยน คาน หองทํางาน, สํานักงาน 

ÿdkif;o,fay; ไว แต เป ชวยขนให 

eHrnf นาน แม ชื่อ 

ÿrf;om วูน ตา ยินดี, ดีใจ 

vnf แล เท่ียว 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



wuUodkvf แตะ กะ โต มหาวิทยาลัย 

yxr ปะ ทะ มะ ลําดับท่ีหนึ่ง, อันดับหนึ่ง 

tpfudk อะ โก พี่ชาย 

nDav; ญี เล นองชาย (คําเรืยกจากผูชาย) 

armifESr เมา นะ มะ พีน่อง 

tvwf อะ ละ ลําดับกลาง, คนกลาง 

txuf อะ แทะ เบ้ืองบน, ขางบน 

tpfr อะ มะ พี่สาว 

nDr ญี มะ นองสาว 

ausmif;wuf เจา แตะ เรียนหนังสือ, ไปโรงเรียน 

ausmif;+yD; เจา ปย้ี โรงเรียนเลิก, เรียนจบ 

tck อะ คุ ตอนนี ้

tvkyfvkyf อะ โละ โละ ทํางาน 

wuUodkvfÿifwef;pmar;yëJ แตะ กะ โต วิน ตาน ซา เม แปว การสอบเขามหาวิทยาลัย 

touf อะ แตะ อายุ 

jcm; ชา แตกตาง 

wdkifyifazmf wdkifyifzuf ไต ปน พอ ไต ปน แพะ เพื่อนท่ีปรึกษา 

wynfh ตะ แบ ลูกศิษย 

pdwfÿifpm; เซะ วิน ซา สนใจ 

bmomjyef บา ตา ปยาน แปลภาษา, ลาม 

usdK;pm; โจ ซา พยายาม 

ynm ปน ญา ความรู, ปญญา 

twëuf อะ แตวะ สําหรับ 

toifh อะ ติ่น พรอม, พอดี, พอใช 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

1.  tpfudk@vdkyJ uíefawmfvnf; jrefrmpm vmoifcsifygw,f   

    อะโกโลแป จะนอแล เมียนมาซาลาตินชินปาแด  (ผมก็อยากจะเรียนรูภาษาเมียนมาเหมือนพี่ชาย)  

1.1 tarhvdkyJ tpfrvnf; vSygw,f  อะเมโลแป อะมะแล ละปาแด  (พี่สาวก็สวยเหมือนกับแม) 
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    1.2  tzdk;vdkyJ tazvnf; awmfygw,f  อะโพโลแป อะเพแล ตอปาแด (พอก็เกงเหมือนกับปู) 

    1.3  nDav;vdkyJ nDrav;vnf; vkyfEdkifygw,f  ญีเลโลแป ญีมะเลแล โละไนปาแด  

          (นองสาวก็ทําไดเหมือนกับนองชาย) 

 

 

บทสนทนาที่ 2 (ซะกาปยอคาน 2) 

trsdK;orD; : armif t'Daqmf(e) / q&mr rSwfrdoavmuf rif;ajymzl;wm rif;rdbxJu 

wpfa,mufu jrefrmaoë;ygw,f r[kwfvm; ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJh cifAs ? uíefawmfwdk@tazbufu tzdk;u jrefrmyg ? 

trsdK;orD; : tzëm;ua&m bmvlrsdK;vJ ? 

trsdK;om; 1 : tzëm;u rëefyg ?  tarbufuawmh tm;vHk; xdkif;yg cifAs ? 

trsdK;orD; : tazbufu OD;av; / ta':awëu xdkif;rSmyJ ae=uovm; ? 

trsdK;om; 2 : OD;}uD;eJ@ a':}uD;u olwdk@rdom;pkawëeJ@ jrefrmjynfrSm aeygw,f ?  

tazwpfa,mufwnf; tareJ@ vufxyf+yD; xdkif;rSm aewmyg ? 

trsdK;orD; : atmf / 'gqdkdd&if rif;wdk@ t&ifxJu jrefrmpum; ajymwwf+yD;om; aygh ? 

trsdK;om; 2 : tazeJ@ajymwJh tdrfoHk;pum; enf;enf;avmufyJ wwfygw,f ? 

trsdK;orD; : rif;wdk@ armifESrawëxJrSm b,folu jrefrmpum;udk tajymEdkifqHk;vJ ? 

trsdK;om; 1 : tpfryg ? tpfru jrefrmpm ta&; / tzwfaum &ygw,f cifAs ? 

trsdK;orD; : jrefrmjynfu rif;wdk@&JŒ armifESr wpf0rf;uëJawëeJ@ jrefrm pum;ajym 

avhusifhaygh ? 

trsdK;om; 2 : tazu uíefawmfwdk@ 2 a,mufudk OD;}uD;qDrSm tvkyf oëm;vkyfapcsif 

ygw,f ? 

trsdK;orD; : aumif;wmaygh ? 'geJ@ rif;wdk@ tpfru ydkwwf+yD; bmvdk@ ol@udk rvkyfcdkif;vJ ? 

trsdK;om; 1 : tck tpfru OD;}uD;eJ@twl tvkyfvkyfaewmyg ? OD;}uD;u om;orD; 

r&Sdygbl; ? uíefawmfwdk@ tpfrudk tarëpm;tarëcH arë;pm;xm;wmygcifAs ? 

trsdK;orD; : atmf / 'Dvdkudk; ? 

trsdK;om; 2 : a':}uD;uvnf; uíefawmfwdk@rdom;pkudk jrefrmjynfrSm ajymif;aeapcsif 

ygw,f ? 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



trsdK;orD; : aqërsdK;rdom;pk cspfcspfcifcif twlwl tvkyfvkyf=uwm aumif;wmaygh 

uë,f ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 2   

ผูหญิง : armif t'Daqmf(e) / q&mr rSwfrdoavmuf rif;ajymzl;wm rif;rdbxJu 

wpfa,mufu jrefrmaoë;ygw,f r[kwfvm; ? 

เมาอดิศร ซะยามะ มะมิตะเลาะ มี้นปยอพูตา มี้นมิบะแทกะ ตะเยาะกะ เมียนมาตเวปาแต 

มะโฮะลา     

(นายอดิศร เทาท่ีครูจําได เธอเคยบอกวา พอแมของเธอคนหนึ่งมีเชื้อสายเมียนมาไมใชเหรอ) 

ผูชาย 1 : [kwfuJh cifAs ? uíefawmfwdk@tazbufu tzdk;u jrefrmyg ? 

โฮะแก คินบยะ จะนอโดอะเพแบะกะ อะโพกะ เมียนมาปา 

(ใชครับ คุณปูของพวกผมเปนคนเมียนมาครับ) 

ผูหญิง : tzëm;ua&m bmvlrsdK;vJ ? 

อะพวากะยอ บาลูมโยแล     (แลวคุณยาละ เชื้อชาติอะไร) 

ผูชาย 1 : tzëm;u rëefyg ?  tarbufuawmh tm;vHk; xdkif;yg cifAs ? 

อะพวากะมูนปา อะเมแบะกะดอ อาโลน ไทปาคีนบยะ 

(คุณยาเปนคนมอญ สวนฝงทางแมเปนคนไทยท้ังหมดครับ) 

ผูหญิง : tazbufu OD;av; / ta':awëu xdkif;rSmyJ ae=uovm; ? 

อะเพแบะกะ อูเล อะดอตเวกะ ไทมาแป เนจะตะลา 

(ลุงปานาอาฝงคุณพอท้ังหมดก็อยูกันท่ีประเทศไทยเหรอ) 

ผูชาย 2 : OD;}uD;eJ@ a':}uD;u olwdk@rdom;pkawëeJ@ jrefrmjynfrSm aeygw,f ?  

tazwpfa,mufwnf; tareJ@ vufxyf+yD; xdkif;rSm aewmyg ? 

อูจี้แน ดอจี้กะ ตูโดมติาซุตเวแน เมียนมาปยีมาเนปาแด อะเพตะเยาะแท อะเมแน และทะ 

ปย้ี ไทยมาเนตาปา       

(คุณลุงกับคุณปาอยูท่ีประเทศเมียนมากับครอบครัวของพวกเขา  คุณพอคนเดียวท่ีแตงงาน

กับคุณแมแลวอยูท่ีไทย) 

ผูหญิง : atmf / 'gqdkdd&if rif;wdk@ t&ifxJu jrefrmpum; ajymwwf+yD;om; aygh ? 

ออ ดาโซยิน มี้นโด อะยินแทกะ เมียนมาซะกา ปยอตะปย้ีตาปอ 

(ออ ถาอยางนั้น พวกเธอก็พูดภาษาเมียนมาเปนกัน ตองแตแรกแลวสินะ) 

 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



ผูชาย 2 : tazeJ@ajymwJh tdrfoHk;pum; enf;enf;avmufyJ wwfygw,f ? 

อะเพแนปยอแด เอนโตนซะกา แนแนเลาะแป ตะปาแด 

(เปนแคนิดหนอยเทาท่ีใชพูดคุยกับคุณพอในบาน) 

ผูหญิง : rif;wdk@ armifESrawëxJrSm b,folu jrefrmpum;udk tajymEdkifqHk;vJ ? 

มี้นโด เมานะมะตเวแทมา แบตูกะ เมียนมาซะกาโกอะปยอไนโซนแล 

(ในบรรดาพี่นองของพวกเธอ ใครท่ีพูดภาษาเมียนมาไดมากท่ีสุด) 

ผูชาย 1 : tpfryg ? tpfru jrefrmpm ta&; / tzwfaum &ygw,f cifAs ? 

อะมะปา อะมะกะ เมียนมาซา อะเย อะพะกอ ยะปาแดคีนบยะ 

(พี่สาวครับ พี่สาวไดท้ังการเขียน การอานภาษาเมียนมาครับ) 

ผูหญิง : jrefrmjynfu rif;wdk@&JŒ armifESr wpf0rf;uëJawëeJ@ jrefrmpum;ajym avhusifhaygh ? 

เมียนมาปยีกะ มี้นโดแยเมานะมะ ตะวูนแกวตเวแน เมียนมาซะกาปยอ เลจิ่นปอ 

(ก็ฝกพูดภาษาเมียนมากับลูกพี่ลูกนองของพวกเธอท่ีประเทศเมียนมาสิ) 

ผูชาย 2 : tazu uíefawmfwdk@ 2 a,mufudk OD;}uD;qDrSm tvkyf oëm;vkyf apcsifygw,f ? 

อะเพกะ จะนอโด นะ เยาะโก อูจี้ซีมา อะโละ ตวาโละเชชินปาแด 

(คุณพออยากใหพวกผมสองคน ไปทํางานกับคุณลุง) 

ผูหญิง : aumif;wmaygh ? 'geJ@ rif;wdk@ tpfru ydkwwf+yD; bmvdk@ ol@udk rvkyfcdkif;vJ ? 

เกาตาปอ ดาแน มี้นโด อะมะกะ โปตะปย้ี บาโล ตูโกมะโละไคแล 

(ก็ดีสิ วาแต พี่สาวพวกเธอผูดเกนกวาแลว ทําไมไมใหเขาไปทํางานละ) 

ผูชาย 1 : tck tpfru OD;}uD;eJ@twl tvkyfvkyfaewmyg ? OD;}uD;u om;orD; r&Sdygbl; ? 

uíefawmfwdk@ tpfrudk tarëpm;tarëcH arë;pm;xm;wmygcifAs ? 

อะคุ อะมะกะ อูจี้แนอะตู อะโละโละเนาตาปา อูจี้กะ ตาตะมี้ มะชิปาบู จะนอโด อะมะโก 

อะมเวซาอะมเวคาน เมวซาทาตาปาคินบยะ      

(ตอนนี้ พี่สาวก็กําลังทํางานอยูกับคุณลุง คุณลุงไมมีลูก รับเล้ียงพี่สาวไวเปนทายาทสืบทอด

มรดก) 

ผูหญิง : atmf / 'Dvdkudk; ? 

ออ ดีโลโก    (ออ อยางนี้นี่เอง) 

ผูชาย 2 : a':}uD;uvnf; uíefawmfwdk@rdom;pkudk jrefrmjynfrSm ajymif;ae apcsifygw,f ? 

ดอจี้กะแล จะนอโดมิตาซโุก เมียนมาปยีมา ปเยาเนเซชินปาแด 

(คุณปาเองก็ อยากใหครอบครัวของพวกผมยายไปอยูท่ีประเทศเมียนมา) 
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ผูหญิง : aqërsdK;rdom;pk cspfcspfcifcif twlwl tvkyfvkyf=uwm aumif;wmayghuë,f ? 

ซเวมโย มิตาซุ ชิชิคินคิน อะตูตู อะโละโละจะตา เกาตาปอกแว 

 (การท่ีเครือญาติครอบครัวทํางานดวยกันอยางรักใครกลมเกลียวเปนส่ิงท่ีดีนะ) 

 

คําศัพท 2 (ซะกาโลน 2) 

rSwfrd มะ มิ จําได 

oavmuf ตะ เลาะ เทาท่ี 

ajymzl; ปยอ พู เคยบอก, เคยพูด 

rdb มิ บะ พอแม 

jrefrmaoë; เมียนมา เตว สายเลือดเมียนมา 

taz อะ เพ พอ 

tar อะ เม แม 

tzdk; อะ โพ ปู, ตา 

tzëm; อะ พวา ยา, ยาย 

vlrsdK; ลู มโย เชื้อชาติ 

rëef มูน มอญ 

aqërsdK; ซเว มโย เครือญาติ 

OD;av; อู เล อา, นา (ผูชาย) 

ta': อะ ดอ อา, นา (ผูหญิง) 

OD;}uD; อู จี้ ลุง 

a':}uD; ดอ จี ้ ปา 

jrefrmjynf เมียนมา ปยี ประเทศเมียนมา 

wpfa,mufwnf; ตะ เยาะ แท เพียงคนเดียว 

vufxyf และ ทะ แตงงาน 

t&if อะ ยิน กอนอื่น, แตแรก 

wwf ตะ ทําเปน, สามารถ 

Edkif ไน ทําได, ทําไหว 

tdrfoHk;pum; เอน โตน ซะ กา คําพูดคุยในบาน 

qHk; โซน ท่ีสุด 

jrefrmpum; เมียนมา ซะ กา ภาษาเมียนมา (ภาษาพูด) 
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jrefrmpm เมียนมา ซา ภาษาเมียนมา (ภาษาเขียน) 

ta&; อะ เย การเขียน 

tzwf อะ พะ การอาน 

armifESrwpfÿrf;uëJ เมา นะ มะ ตะ วูน แกว ลูกพี่ลูกนอง 

avhusifh เล จิ่น ฝกฝน 

apcsif เซ ชิน อยากให 

om;orD; ตา ตะ มี้ ลูกชายลูกสาว 

tarëpm;tarëcH อะ มเว ซา อะ มเว คาน สืบทอดมรดก 

arë;pm; มเว ซา ชุบเล้ียง, อุปถัมภ 

cspfcspfcifcif ชิ ชิ คิน คิน รักใครกลมเกลียว 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน)  

1.  rif;wdk@ jrefrmpum; ajymwwf+yD;om;aygh   มี้นโด เมียนมาซะกา ปยอตะปย้ีตา ปอ  

    (พวกเธอพูดภาษาเมียนมาเปนกันอยูแลวสินะ) 

    1.1  b,folu jrefrmpum;udk tajymEdkifqHk;vJ  แบตูกะ เมียนมาซะกาโก อะปยอไนโซนแล  

 (ใครพูดภาษาเมียนมาไดมากท่ีสุด)  

    1.2  &efukef+rdK@udk oëm;wwfw,f  ยานโกนมโยโก ตวาตะแต   

(ไปเมืองยางกุงเปน หมายความวา มีความรูในวิธีการเดินทางไปยางกุงเปนอยางดี) 

1.2 &efukef+rdK@udk oëm;Edkifw,f  ยานโกนมโยโก ตวาไนแต  (ไปเมืองยางกุงได หมายความวา  

      สามารถจะไปยางกุงได หรือ มีเวลาวางท่ีจะไปได แตไมรูเสนทางหรือรายละเอียดของการ 

      เดินทาง) 
 

เกร็ดนารูจากเมียนมา  

ธรรมเนียมเรียกคนแปลกหนาท่ีประเทศเมียนมา จะนิยมใชสรรพนามท่ีเราใชเรียกญาติของเรา    

ถาเปนคนท่ีมีอายุ มักจะใชคําวา ลุง หรือปา เพื่อเปนการยกยองใหเกียรติตามวัย สวนบุคคลอ่ืนๆ ก็มักจะใช

คําวา พี่ นอง เรียกคนเหลานั้น เหมือนกับธรรมเนียมของประเทศไทย 
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tcef;  28  rdom;pk (2)  

อะคาน 28  มิ ตา ซุ (2) 

ตอนที่ 28  ครอบครัว (2) 

--------------------------------------------------------------------------- 

 บทสนทนาที่ 1 (ซะกาปยอคาน 1) 

trsdK;om; 1 : AdkufqmvS+yD ? tazeJ@ taruvnf; ckxdvnf; jyefra&mufEdkifao;bl; ?  

trsdK;om; 2 : tzdk; / tzëm; eJ@ oëm;awëŒ&if b,fwkef;u jrefjref jyefvmzl;vdk@wkef; ? 

trsdK;orD; : tzdk;wdk@eJ@ twlaewJh a':av;eJ@vJ rawëŒ&wm wpfvavmuf &Sd+yD qdk+yD; 

oëm;wmqdkawmh awmfawmfeJ@ jyefrSm r[kwfbl; ? 

trsdK;om; 2 : uíefawmfvnf; qm+yD tpfr ? tazeJ@ tarudk rapmifhyJ xrif; t&if 

pm;vdk@&rvm; ? 

trsdK;orD; : uJ uJ / tJ'gqdk&if tazeJ@ tartwëuf t&if owfowf OD;cs ay;xm;r,f ? 

trsdK;om; 1 : zkef;oH=um;w,f ? uíefawmf oëm;udkifvdkufr,faemf ? 

trsdK;orD; : xëef;xëef; vm / tpfrudk ul+yD;xrif;yëJ 0dkif;jyifay; ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJh tpfr ?  

trsdK;orD; : tazeJ@ tartwëuf OD;cs+yD; z,fxm;zdk@ tpfr cyf+yD;&if wdk@armifESrawëpm;zdk@ 

cyfvdkufaemf ? 

trsdK;om; 1 : owif;aumif; AsdK@ ? 

trsdK;om; 2 : bmvJ ? tazwdk@ tjyifuae pm;p&m 0,fvmr,fwJhvm; ? 

trsdK;om; 1 : 'Dae@ a':av;tdrfrSm tkef;xrif; csufpm;=uw,f ? uíefawmfwdk@ armifESr 

awëyg vdkufvmr,fxifvdk@wJh ? tm;vHk; odkufodkuf0ef;0ef;&Sdw,fqdk+yD; tzëm; 

udk,fwdkif csufwm ? 

trsdK;orD; : tzëm;vuf&m rpm;&wmawmif =umvS+yD ? tzëm;csufwJh pm;p&mwdkif; pm;vdk@ 

aumif;rSaumif; ? 

trsdK;om; 1 : taru xrif;rpm;&ao;bl;qdk&if csuf+yD;om;awëudk odrf;xm;zdk@ zkef;quf+yD; 

vSrf;ajymwm ? 

trsdK;om; 2 : 'DvdkrSef;od&if tpxJu vdkufoëm;&&if taumif;om; ? 

trsdK;orD;  : tarwdk@u tckjyefvmawmhrvm; ? =umOD;rSmvm; ? bmwJhvJ ? 
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trsdK;om; 1 : tarwdk@u tjyefenf;enf;aemufusr,f ? tJ'ga=umifh tpfudki,fu tck 

vmydk@rSm ? 

trsdK;orD; : ckewkef;uawmh qmvScsnf&JŒqdk ? apmifh=urvm; ? 

trsdK;om; 2 : tqmajy a&aomuf+yD; apmifhr,f ? 

trsdK;om; 1 : uíefawmf tpfrudk ul+yD;0dkif;odrf;ay;r,fav ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 1   

ผูชาย 1 : AdkufqmvS+yD ? tazeJ@ taruvnf; ckxdvnf; jyefra&mufEdkifao;bl; ? 

ไบซาละปยี อะเพแนอะเมกะแล คุทิแล ปยานมะเยาะไนเตบู 

(หิวแลว พอกับแมก็ยังไมกลับมาอีก) 

ผูชาย 2 : tzdk; / tzëm; eJ@ oëm;awëŒ&if b,fwkef;u jrefjref jyefvmzl;vdk@wkef; ?  

อะโพ อะพวา แน ตวาเตวยิน แบโดนกะ มยานมยาน ปยานลาพูโลโดน 

(ถาไปพบตากับยายแลว เคยกลับมาเร็วท่ีไหนเลา) 

ผูหญิง : tzdk;wdk@eJ@ twlaewJh a':av;eJ@vJ rawëŒ&wm wpfvavmuf&Sd+yD qdk+yD; 

oëm;wmqdkawmh awmfawmfeJ@ jyefrSm r[kwfbl; ?  

อะโพโดแน อะตูเนแต ดอเลแนแลมะตเวยะดา ตะละเลาะชิปยีโซปยี ตวาดาโซดอ ตอตอแน 

ปยานมา มะโฮะบู      (ท่ีไปนี่ก็เพราะอยากจะเจอกับนาท่ีอยูดวยกันกับตา ไมไดเจอกันเปน

เดือนแลว คงไมกลับงายๆ หรอก) 

ผูชาย 2 : uíefawmfvnf; qm+yD tpfr ? tazeJ@ tarudk rapmifhyJ xrif; t&if 

pm;vdk@&rvm; ? 

จะนอแลว ซาปยี อะมะ อะเพแนอะเมโก มะเซาแป ทะมี้นอะยิน ซาโลยะมะลา 

(ผมก็หิวเหมือนกันพี่ กินกอนโดยไมรอพอกับแมไดไหม) 

ผูหญิง : uJ uJ / tJ'gqdk&if tazeJ@ tartwëuf t&if owfowf OD;cs ay;xm;r,f ?  

แก แก แอดาโซยิน อะเพแนอะเมอะแตวะ อะยิน ตะตะ อูชะเปทาแม 

(เอาละ เอาละ ถาอยางนั้น ตักแบงไวใหพอกับแมกอน) 

ผูชาย 1 : zkef;oH=um;w,f ? uíefawmf oëm;udkifvdkufr,faemf ? 

โพนตานจาแด จะนอ ตวาไกไลแม     (ไดยินเสียงโทรศัพท เดี๋ยวผมจะไปรับใหนะ) 

ผูหญงิ : xëef;xëef; vm / tpfrudk ul+yD;xrif;yëJ 0dkif;jyifay; ?  

ทูนทูน ลา อะมะโก กูปย้ีทะมี้นแปว ไวปยินเป 

(ทูนทูน มานี่ ชวยพี่ตั้งโตะกับขาวดวย) 
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ผูชาย 2 : [kwfuJh tpfr ? 

โฮะแก อะมะ     (ครับพี่) 

ผูหญิง : tazeJ@ tartwëuf OD;cs+yD; z,fxm;zdk@ tpfr cyf+yD;&if wdk@armifESrawëpm;zdk@ 

cyfvdkufaemf ? 

อะเพแนอะเมอะแตวะ อูชะปย้ี แพทาโพ อะมะ คะปย้ียิน โดเมานะมะตเวซาโพ คะไลนอ 

(หลังจากพี่ตักแบงใหสําหรับพอกับแมแลว คอยตักสําหรับพี่นองเรากันนะ) 

ผูชาย 1 : owif;aumif; AsdK@ ? 

ตะดิ้นเกาบโย     (ขาวดีจา) 

ผูชาย 2 : bmvJ ? tazwdk@ tjyifuae pm;p&m 0,fvmr,fwJhvm; ? 

บาแล อะเพโด อะปยินกะเน ซาซยา แวลาแมแตลา 

(อะไรหรือ พอกับแมจะซื้อของกินมาจากขางนอกเหรอ) 

ผูชาย 1 : 'Dae@ a':av;tdrfrSm tkef;xrif; csufpm;=uw,f ? uíefawmfwdk@ armifESrawëyg 

vdkufvmr,fxifvdk@wJh ? tm;vHk; odkufodkuf0ef;0ef;&Sdw,fqdk+yD; tzëm; udk,fwdkif 

csufwm ? 

ดีเน ดอเลเอนมา โอนทะมี้น แชะซาจะแด จะนอโด เมานะมะตเวปา ไลลาแมทินโลแต อา

โลน ไตไตวูนวูนชิแตโซปย้ี อะพวาโกได แชะตา 

(วันนี้ท่ีบานนาทํา ขาวกะทิกัน เขาคิดวาพวกผมจะไปดวย คุณยายคิดวาอยูพรอมหนาพรอม

ตากัน เลยลงมือทําเองเลย ) 

ผูหญิง : tzëm;vuf&m rpm;&wmawmif =umvS+yD ? tzëm; csufwJh pm;p&mwdkif; pm;vdk@ 

aumif;rSaumif; ? 

อะพวาและยา มะซายะดาเดา จาละปยี อะพวา แชะแด ซาซะยาได ซาโลเกามะเกา 

(ไมไดกินฝมือคุณยายนานมากแลว อาหารทุกอยางท่ีคุณยายทํา อรอยทุกอยาง) 

ผูชาย 1 : taru xrif;rpm;&ao;bl;qdk&if csuf+yD;om;awëudk odrf;xm;zdk@ zkef;quf+yD; 

vSrf;ajymwm ? 

อะเมกะ ทะมี้นมะซาเตบูโซยิน แชะปย้ีตาตเวโก เตนทานโพ โพนแซะปย้ี ลานปยอตา 

(คุณแมโทรมาบอกวา ถายังไมไดกินขาว ใหเก็บกับขาวท่ีทําเอาไวกอน) 

ผูชาย 2 : 'DvdkrSef;od&if tpxJu vdkufoëm;&&if taumif;om; ? 

ดีโลมานติยิน อะซะแทกะ ไลตวายะยิน อะเกาตา      

(ถารูตั้งแตแรก ไปดวยกันก็ดี) 
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ผูหญิง : tarwdk@u tckjyefvmawmhrvm; ? =umOD;rSmvm; ? bmwJhvJ ? 

อะเมโดกะ อะคุปยานลาดอมะลา จาโอนมาลา บาแตแล 

(คุณแมกําลังจะกลับมาแลวหรือ จะนานไหม ยังไงละ) 

ผูชาย 1 : tarwdk@u tjyef enf;enf;aemufusr,f ? tJ'ga=umifh tpfudki,fu tck 

vmydk@rSm ? 

อะโดกะ อะปยานแนแนเนาะจะแม แอดาเจา อะโกแงกะอะคุลาโปมา 

(คุณพอคุณแมจะกลับชาหนอย เดี๋ยวตอนนี้พี่ชายคนเล็กจะมาสงให) 

ผูหญิง : ckewkef;uawmh qmvScsnf&JŒqdk ? apmifh=urvm; ? 

คุนะโดนกะดอ ซาละชีแยโซ เซาจะมะลา    (เมื่อกี้บอกวาหิวมากไมใชหรอ จะรอกันไหม) 

ผูชาย 2 : tqmajy a&aomuf+yD; apmifhr,f ? 

อะซาปเย เยเตาะปย้ี เซาแม     (จะดื่มน้ํารอแกหิวแลวกัน) 

ผูชาย 1 : uíefawmf tpfrudk ul+yD;0dkif;odrf;ay;r,fav ? 

จะนอ อะมะโก กูปย้ีไวเตนเปแมเล     (ผมจะชวยพี่เก็บให) 

 

คําศัพท 1 (ซะกาโลน 1) 

Adkufqm ไบ ซา หิว 

ckxd คุ ทิ จนถึงตอนนี ้

taz อะ เพ พอ 

tar อะ เม แม 

tzdk; อะ โพ ปู, ตา 

tzëm; อะ พวา ยา, ยาย 

a':av; ดอ เล อา, นา (ผูหญิง) 

tpfr อะ มะ พี่สาว 

armifESr เมา นะ มะ พี่นอง 

t&if  อะ ยิน กอนอื่น 

owfowf ตะ ตะ ตางหาก, โดยเฉพาะ 

OD;cs อู ชะ กราบ, แบงอาหารใหกอน 

zkef;oH โพน ตาน เสียงโทรศัพท 

xrif;yëJ ทะ มี้น แปว สํารับขาว 

z,fxm; แพ ทา แบงเผ่ือไว 
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cyf คะ ตัก 

odkufodkuf0ef;0ef; ไต ไต วูน วูน พรอมหนาพรอมตา 

vuf&m และ ยา ฝมือ 

zkef;quf โพน แซะ โทร. 

vSrf;ajym ลาน ปยอ บอกจากระยะไกล 

tqmajy อะ ซา ปเย รองทอง, แกหิว 

a&aomuf เย เตาะ ดื่มน้ํา 

0dkif;odrf; ไว เตน ชวยเก็บ 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

pm;p&mwdkif; pm;vdk@aumif;rSaumif;   ซาซะยาได ซาโลเกามะเกา  (อาหารทุกอยาง อรอยทุกอยาง)   

1.  olu pmudk zwfrSzwf  ตูกะ ซาโก พะมะพะ   

      (เขาอานหนังสืออยางจริงจังมาก หรือ เขาอานหนังสือ อานแลว อานอีก) 

2.  taru tvkyfudk vkyfrSvkyf   อะเมกะ อะโละโก โละมะโละ   

      (คุณแมทํางานจริงจังมาก หรือ คุณแมทํางานไมหยุด)  

3.  'Dae@ wu,fudk ysif;rSysif;  ดีเน ตะแกโก ปย้ินมะปย้ิน  (วันนี้ เบ่ือมากจริงๆ หรือ ขี้เกียจมากจริงๆ)  

 

 

บทสนทนาที่ 2 (ซะกาปยอคาน 2) 

trsdK;om; 2 : tpfr / bmawë tvkyf ±SKyfaewmvJ ? 

trsdK;orD; : oDwif;uíwfvjynfhae@rSm vdkufuefawmhzdk@ pm&if; vkyfaewm ? 

trsdK;om; 1 : &r,fhrkef@zdk;pm&if;vm; / tawmfyJ ?  

trsdK;orD; : vdkufuefawmh+yD; &r,fhrkef@zdk;pm&if; r[kwfbl; ? b,foludk bmeJ@uefawmhzdk@ 

qdkwJh pm&if;av ? 

trsdK;om; 2 : bmuëmvdk@vJ tpfr ? vdkufuefawmhwm cH&wJholwdkif;u rkef@zdk;ay;wmyJ ? 

trsdK;orD; : 'DnDtpfudk 2 a,mufuawmhav / 'gyJodw,f ? 

trsdK;om; 1 : +yD;cJhwJhESpfu ESpfzufvHk;u tzdk;awëu rkef@zdk; trsm;qHk; ay;w,f ?  'DESpfaum 

b,favmuf&OD;rvJ rodbl; ? 
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trsdK;orD; : ukodkvf&zdk@ vl}uD;aqërsdK;awëudk vdkufuefawmhwmuae tukodkvfawmh 

jzpfawmhrSmyJ ? 

trsdK;om; 2 : ae@wdkif; uefawmhvdk@&wmyJ ? bmjzpfvdk@ oDwif;uíwfvjynfhae@ rSm 

uefawmhwmu ydkukodkvf&wmvJ tpfr ? 

trsdK;orD; : jrwfpëmbk&m;u wm0wöomur,fawmfudk w&m;a[m+yD; vl@jynfudk 

qif;vmwJhae@ rdk@vdk@av ? 

trsdK;om; 2 : atmf / [kwf+yD ? em;vnfyg+yD ? 

trsdK;orD; : ESpfzufvHk;u tzdk;tzëm;awëudk iSufodkufeJ@ uefawmhr,f ? 

trsdK;om; 1 : OD;}uD; / OD;av;awëudk ykqdk;eJ@ uefawmh&if aumif;r,feJ@ wlw,f ? 

trsdK;om; 2 : a':}uD; qHk;oëm;wm 0rf;enf;p&myJ ? ruefawmh&awmhbl; ? 

trsdK;orD; : armifESr0rf;uëJawëxJu udk,fhxuftoufydk}uD;wJholudkvnf; uefawmh& 

OD;r,faemf ? 

trsdK;om; 1 : armifESr0rf;uëJawëudkawmh vufaqmifeJ@ ruefawmh awmhbl; ? 

trsdK;orD; : rkef@zdk;usawmh vdkcsifw,fr[kwfvm; ? 

trsdK;om; 2 : tpfrudk uefawmhwJhtcg uíefawmfhudk rkef@zdk;rsm;rsm; ydkay;aemf ? 

trsdK;orD; : tdrftvkyf t&if0dkif;vkyfay;OD; ?  tar ±Hk;u jyefvm&if ryifyef;&atmif ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJh ? uíefawmf rD;yl oëm;wdkufay;r,f ? 

trsdK;om; 1 : uíefawmf wHjrufpnf;vSnf;+yD; =urf; wdkufay;r,f ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 2   

ผูชาย 2 : tpfr / bmawë tvkyf ±SKyfaewmvJ ?  

อะมะ บาตเวอะโละโชะเนตาแล       

(พี่ครับ งานยุงอะไรอยูเหรอ) 

ผูหญิง : oDwif;uíwfvjynfhae@rSm vdkufuefawmhzdk@ pm&if; vkyfaewm ? 

ตะดี้นจุละปเยแนมา ไลกะดอโพ ซาย้ีนโละเนตา 

(กําลังทําบัญชีท่ีจะไปไหวตอนวันเพ็ญเดือนตะดี้นจุ) 

ผูชาย 1 : &r,fhrkef@zdk;pm&if;vm; / tawmfyJ ? 

ยะแมโมนโพซาย้ีนลา อะตอแป      

(บัญชีคาขนมท่ีจะไดเหรอ พอดีเลย) 
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ผูหญิง : vdkufuefawmh+yD; &r,fhrkef@zdk;pm&if; r[kwfbl; ? b,foludk bmeJ@ uefawmhzdk@qdkwJh 

pm&if;av ? 

ไลกะดอปย้ี ยะแมโมนโพซาย้ีนมะโฮะบู แบตูโก บาแนกะดอโพโซแด ซาย้ีนเล 

(ไมใชบัญชีคาขนมท่ีจะไดหลังจากไปไหวแลวหรอก เปนบัญชีท่ีวา จะไหวใคร ดวยของอะไร

ตางหาก) 

ผูชาย 2 : bmuëmvdk@vJ tpfr ? vdkufuefawmhwm cH&wJholwdkif;u rkef@zdk;ay;wmyJ ? 

บากวาโลแล อะมะ ไลกะดอตาคานยะแดตไูดกะ โมนโพเปตาแป 

(ตางกันตรงไหนละพี่ คนท่ีรับไหวทุกคนก็ใหคาขนมกันท้ังนั้น) 

ผูหญิง : 'DnDtpfudk 2 a,mufuawmhav / 'gyJodw,f ? 

ดีญีอะโก นะ เยาะกะดอเล ดาแปติแด   (พี่นอง 2 คนนี้ละก็ คิดอยูแคนี้ละ) 

ผูชาย 1 : +yD;cJhwJhESpfu ESpfzufvHk;u tzdk;awëu rkef@zdk; trsm;qHk; ay;w,f ?  'DESpfaum 

b,favmuf&OD;rvJ rodbl; ? 

ปย้ีแคแดนิกะ นะแพะโลนกะ อะโพตเวกะ โมนโพอะมยาโซนเปแด ดีนิกอ แบเลาะยะโอนมะ

แล มะติบู 

(ปท่ีผานมา คุณตากับคุณปู ใหคาขนมมากท่ีสุด ปนี้ ไมรูจะไดอีกเทาไหรนะ) 

ผูหญิง : ukodkvf&zdk@ vl}uD;aqërsdK;awëudk vdkufuefawmhwmuae tukodkvfawmh 

jzpfawmhrSmyJ ? 

กุโตยะโพ ลูจี้ซเวมโยตเวโก ไลกะดอตากะเน อะกะโตดอ พยิดอมาแป 

(แทนท่ีจะไดบุญจากการไปไหวญาติผูใหญ จะกลายเปนวาไดบาปแทนเสียแลว) 

ผูชาย 2 : ae@wdkif; uefawmhvdk@&wmyJ ? bmjzpfvdk@ oDwif;uíwfvjynfhae@ rSm 

uefawmhwmu ydkukodkvf&wmvJ tpfr ? 

เนได กะดอโลยะดาแป บาพยิโล ตะดี้นจุละปเยเนมา กะดอดากะ โปกุโตยะตาแล อะมะ 

(ก็กราบไหวไดทุกวันอยูแลว ทําไมการท่ีกราบไหวในวันเพ็ญเดือนตะดิ้นจุจึงจะไดบุญมากกวา

ละพี่) 

ผูหญิง : jrwfpëmbk&m;u wm0wöomur,fawmfudk w&m;a[m+yD; vl@jynfudk 

qif;vmwJhae@ rdk@vdk@av ? 

มยะซวาพะยากะ ตาวะติ่นตากะแมดอโก ตะยาฮอปย้ี ลูปยีโกซี้นลาแดเนโมโลเล 

(เพราะวาเปนวันท่ีพระพุทธเจาผูประเสริฐเสด็จลงสูโลกมนุษย หลังจากเทศนาพระอภิธรรม

โปรดพระพุทธมารดา ณ สวรรคชั้นดาวดึงสไง) 
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ผูชาย 2 : atmf / [kwf+yD ? em;vnfyg+yD ? 

ออ โฮะปยี นาแลปาปยี     (ออ ครับ เขาใจแลว) 

ผูหญิง : ESpfzufvHk;u tzdk;tzëm;awëudk iSufodkufeJ@ uefawmhr,f ? 

นะแพะโลนกะ อะโพอะพวาตเวโก แงะไตแน กะดอแม 

(จะไหวคุณปูคุณยา คุณตาคุณยาย ดวยรังนก) 

ผูชาย 1 : OD;}uD; / OD;av;awëudk ykqdk;eJ@ uefawmh&if aumif;r,feJ@ wlw,f ? 

อูจี้ อูเลตเวโก ปะโซแน กะดอยิน เกาแมแนตูแด 

(คิดวาไหวบรรดาคุณลุง คุณอาผูชาย คุณนาผูชายดวยโสรงนาจะดี) 

ผูชาย 2 : a':}uD; qHk;oëm;wm 0rf;enf;p&myJ ? ruefawmh&awmhbl; ? 

ดอจี้ โซนตวาดา วูนแนซยาแป มะกะดอยะดอบู 

(เสียใจท่ีคุณปาเสียไป ไหวไมไดอีกแลว) 

ผูหญิง : armifESr0rf;uëJawëxJu udk,fhxuftoufydk}uD;wJholudkvnf; uefawmh& 

OD;r,faemf ? 

เมานะมะวูนแควตเวแทกะ โกแทะอะแตะโปจี้แดตโูกแล กะดอยะโอนแมนอ 

(จะตองไหวคนท่ีมีอายุมากกวาเราในบรรดาลูกพี่ลูกนองดวยนะ) 

ผูชาย 1 : armifESr0rf;uëJawëudkawmh vufaqmifeJ@ ruefawmh awmhbl; ? 

เมานะมะวูนแควตเวโกดอ และเซาแน มะกะดอ ดอบู 

(บรรดาลูกพี่ลูกนองนี่ ไมไหวดวยของแลวละ) 

ผูหญิง : rkef@zdk;usawmh vdkcsifw,f r[kwfvm; ? 

โมนโพจะดอ โลชินแดมะโฮะลา     (ทีคาขนมละ อยากได ไมใชเหรอ) 

ผูชาย 2 : tpfrudk uefawmhwJhtcg uíefawmfhudk rkef@zdk;rsm;rsm; ydkay;aemf ? 

อะมะโก กะดอแดอะคา จะนอโก โมนโพมยามยา โปเปนอ 

(เวลาท่ีไหวพี่ ใหคาขนมผมเยอะๆ นะ) 

ผูหญิง : tdrftvkyf t&if0dkif;vkyfay;OD; ?  tar ±Hk;ujyefvm&if ryifyef;&atmif ? 

เอนอะโละ อะยินไวโละเปโอน อะเม โยนกะปยานลายิน มะปนบานยะเอา 

(ชวยทํางานบานใหดวยสิ ถาคุณแมกลับมาจากท่ีทํางาน จะไดไมเหนื่อย) 

ผูชาย 2 : [kwfuJh ? uíefawmf rD;yloëm;wdkufay;r,f ? 

โฮะแก จะนอ มีบูตวาไตเปแม     (ครับ ผมจะไปรีดผาให) 

ผูชาย 1 : uíefawmf wHjrufpnf;vSnf;+yD; =urf;wdkufay;r,f ? 

จะนอ ตะบะแยะซี้แลปย้ี จานไตเปแม     (ผมจะไปกวาดพื้นแลวถือพื้นให) 
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คําศัพท 2 (ซะกาโลน 2) 

tvkyf±SKyf อะ โละ โชะ งานยุง 

oDwif;uíwf ตะ ดี้น จ ุ เดือนตะดี้นจุ 

vjynfhae@ ละ ปเย เน วันเพ็ญ, วันขึ้น 15 ค่ํา 

uefawmh กะ ดอ กราบไหว 

pm&if; ซะ ย้ีน บัญชีรายชือ 

rkef@zdk; โมน โพ คาขนม 

+yD;cJhwJhESpf ปย้ี แค แด นิ ปท่ีผานมา 

ESpfzufvHk; นะ แพะ โลน ท้ังสองฝง 

trsm;qHk; อะ มยา โซน มากท่ีสุด 

ukodkvf กุ โต กุศล, บุญ 

vl}uD;aqërsdK; ลู จี้ ซเว โมย ญาติผูใหญ 

tukodkvf อะ กุ โต อกุศล, บาป 

jrwfpëmbk&m; มยะ ซวา พะ ยา พระพุทธเจา 

wmÿwöom ตา วะ ติน ตา สวรรคชั้นดาวดึงส 

r,fawmf แม ดอ พระพุทธมาดา 

w&m;a[m ตะ ยา ฮอ เทศนาธรรม 

vl@jynf ลู ปย่ี โลกมนุษย 

qif;vm ซี้น ลา ลงมา 

rdk@vdk@ โม โล เพราะวา 

em;vnf นา แล เขาใจ 

iSufodkuf แงะ ไต รังนก 

ykqdk; ปะ โซ โสรง 

qHk;oëm; โซน ตวา เสีย (ชีวิต) ไป 

ÿrf;enf;p&m วูน แน ซยา เสียใจ 

rD;ylwdkuf มี ปู ไต รีดผา 

wHjrufpnf;vSnf; ตะ มแยะ ซี้ แล กวาดพื้น 

=urf;wdkuf จาน ไต ถูพื้น 
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สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

rkef@zdk;usawmh vdkcsifw,fr[kwfvm;  โมนโพจะดอ โลชินแด มะโฮะลา   

(ทีคาขนมละ อยากได ไมใชเหรอ)  

1.  xrif;usawmh pm;w,f  ทะมี้นจะดอ ซาแด  (ทีขาวละ กิน) แตไมกินอยางอื่น 

2.  ol@usawmh ay;w,f  ตูจะดอ เปแด  (ทีเขาละ ให) แตไมใหคนอื่น 

3.  tpfru uíefawmfhusawmh rajymbl;  อะมะกะ จะนอจะดอ มะปยอบู  (ทีผมละ พี่ไมบอกเลย)  

    แตบอกคนอื่น 

 

เกร็ดนารูจากเมียนมา  

ธรรมเนียมการไปไหวญาติผูใหญของเมียนมา ตามวัฒนธรรมดั้งเดิม สวนใหญจะนิยมทํากันในชวง

เทศกาล oDwif;uíwfvjynfhae@ [ตะดี้นจุ ละปย่ีเน] (วันเพ็ญเดือนตะดี้นจุ – ชวงคร่ึงเดือนหลังของเดือน

ตุลาคมถึงคร่ึงเดือนแรกของเดือนพฤศจิกายน นับเปนเดือนท่ี 7 ของปฏิทินเมียนมา) และอีกชวงหนึ่งท่ี    

จะทํากันก็คือ ในชวงปใหมของเมียนมา (สงกรานต) แตไมคอยเนนเทาไหร จะเนนเทศกาลวันเพ็ญเดือน

ตะดี้นจุ เปนหลัก 

เปนวัฒนธรรมตามประเพณีของศาสนาพุทธ ซึ่งจะไปไหวญาติผูใหญ ท่ีมีวัยวุฒิสูงกวาในครอบครัว

ของตน นัดกันท่ีบานของคุณปู หรือคุณตา คลายๆ กับรวมญาติกัน เปนการไปกราบไหว เพื่อขอขมาลาโทษ 

หรือขอพรจากผูใหญ ท่ีแมจะแกกวาเพียงแคชั่วโมงเดียวก็ไหวกัน 
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tcef;  29  {nfhcHjcif; (1) 

อะคาน 29 แอ คาน ชี้น (1) 

ตอนที่ 29  การรับแขก (1) 

--------------------------------------------------------------------------- 

บทสนทนาที่ 1 (ซะกาปยอคาน 1) 

trsdK;om; 1 : nDav; / wpfqdwfavmufyg ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg ? 

trsdK;om; 1 : 'gu q&mra':olZmEë,f&JŒtdrfvm; rodbl; ? 

trsdK;om; 2 : [kwfygw,f ? bmudpP&SdygovJ ? 

trsdK;om; 1 : q&mr &Sdygovm; ? aus;Zl;jyK+yD; atmifausmfvmw,fvdk@ ajymay;yg ? 

trsdK;om; 2 : &ygw,f cifAs ? c% apmifhyg ? q&mr / tdrfa&SŒrSm udkatmifausmf 

a&mufaeygw,f cifAs ? 

trsdK;orD; : atmf / armifatmifausmfvm; ? tdrfxJudk ac:vdkufav ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg cifAs ? udkatmifausmf / ÿifyg cifAs ? q&mr apmifhaeygw,f ? 

ypPnf;awë uíefawmf ÿdkif;o,fay;&ygrvm; ? 

trsdK;om; 1 : &ygw,f ? odyfrav;ygbl; ?  

trsdK;orD; : armifatmifausmf / rif;xdkif;EdkifiHu jyefvm+yDvm; ? tm;vHk; 

tqifajyw,faemf ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg q&mr ? tm;vHk; tqifajyygw,f cifAs ? 'D[mu xdkif;EdkifiHu 

vufaqmifypPnf;yg cifAs ? 

trsdK;orD; : at; / xëef;xëef; / q&mr pm;yëJay:rSm oëm;xm;ay;uë,f ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg q&mr ? a&aEë;=urf; ,lOD;rvm; cifAs ? 

trsdK;orD; : at; / bD±dkay:rSm a&aEë;u&m; &Sdw,f ? a=umiftdrfxJu rkef@pdrf;aygif;yg  

,lvmay;aemf ? armifatmifausmf rjyefcif rkef@pm;oëm;OD; ? 

trsdK;om; 1 : &ygw,fcifAs q&mr ? uíefawmf reufjzef c&D;xyfoëm;zdk@ jyifqifvdk@ 

r+yD;ao;ygbl; ?  

trsdK;orD; : atmf [kwfvm; ? 'geJ@ b,fawmhrS ausmif;udk vmEdkifrvJ ? 

trsdK;om; 1 : aemuftywf Ak'<[l;ae@ uíefawmf ausmif; oëm;ygr,f cifAs ?  
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trsdK;orD; : uJ a&mh / 'gu 'Dwpfywf twëuf tdrfpm ? vkyfzdk@ rarheJ@aemf ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg ? uíefawmfoëm;vdkufygOD;r,f cifAs ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 1   

ผูชาย 1 : nDav; / wpfqdwfavmufyg ? 

ญีเล ตะเซะ เลาะปา     (ขอโทษครับนองชาย) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg ? 

โฮะแกปา      (ครับ) 

ผูชาย 1 : 'gu q&mra':olZmEë,f&JŒtdrfvm; rodbl; ? 

ดากะ ซะยามะดอตซูานแวแยเอนลา มะติบู 

(ไมทราบวา นี่ใชบานของอาจารยตูซาร นวยหรือเปลา) 

ผูชาย 2 : [kwfygw,f ? bmudpP&SdygovJ ? 

โฮะปาแด บาเกะซะชปิาตะแล     (ใชครับ มีธุระอะไรเหรอ) 

ผูชาย 1 : q&mr &Sdygovm; ? aus;Zl;jyK+yD; atmifausmfvmw,fvdk@ ajymay;yg ? 

ซะยามะ ชิปาตะลา เจซูปยุปย้ี เอาจอลาแดโลปยอเปปา 

(อาจารยอยูไหม รบกวนชวยบอกใหหนอยวา เอาจอมา) 

ผูชาย 2 : &ygw,f cifAs ? c%apmifhyg ? q&mr / tdrfa&SŒrSm udkatmifausmf 

a&mufaeygw,f cifAs ? 

ยะปาแดคินบยะ คะนะ เซาปา ซะยามะ เอนเชมา โกเอาจอ เยาะเนปาแดคินบยะ 

(ไดครับ รอสักครู อาจารยครับ คุณเอาจอมาอยูท่ีหนาบานครับ) 

ผูหญิง : atmf / armifatmifausmfvm; ? tdrfxJudk ac:vdkufav ? 

ออ เมาเอาจอลา เอนแทโก คอไลเล    (ออ นายเอาจอเหรอ เรียกเขามาในบานสิ) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg cifAs ? udkatmifausmf / ÿifyg cifAs ? q&mr apmifhaeygw,f ? 

ypPnf;awë uíefawmf ÿdkif;o,fay;&ygrvm; ? 

โฮะแกปา คินบยะ โกเอาจอ วินปา คินบยะ ซะยามะ เซาเนปาแด ปซี้ตเว จะนอ ไวแตเป

ยะปามะลา      

(ครับ คุณเอาจอ เขามาครับ อาจารยรออยู จะใหผมชวยยกของไหม) 

ผูชาย 1 : &ygw,f ? odyfrav;ygbl; ?  

ยะปาแด เตะมะเลปาบู     (ไมเปนไร ไมคอยหนักเทาไหร) 
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ผูหญิง : armifatmifausmf / rif;xdkif;EdkifiHu jyefvm+yDvm; ? tm;vHk; 

tqifajyw,faemf ? 

เมาเอาจอ มี้นไทไนงานกะ ปยานลาปยีลา อาโลน อะซินปเยแดนอ 

(นายเอาจอ เธอกลับมาจากประเทศไทยแลวเหรอ ทุกอยางราบร่ืนดีสินะ) 

ผูชาย 1 : [kwfuJhyg q&mr ? tm;vHk; tqifajyygw,f cifAs ? 'D[mu xdkif;EdkifiHu 

vufaqmifypPnf;yg cifAs ? 

โฮะแกปา ซะยามะ อาโลน อะซินปเยปาแดคินบยะ ดีฮากะ ไทไนงานกะ และเซาปซี้

ปาคินบยะ   (ครับอาจารย ทุกอยางราบร่ืนดีครับ นี่เปนของฝากจากประเทศไทยครับ) 

ผูหญิง : at; / xëef;xëef; / q&mr pm;yëJay:rSm oëm;xm;ay;uë,f ? 

เอ ทูนทูน ซะยามะ ซะแบวปอมา ตวาทาเปกแว  

(อืม ทูนทูน ไปวางไวบนโตะของอาจารยทีสิ) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg q&mr ? a&aEë;=urf; ,lOD;rvm; cifAs ? 

โฮะแกปา ซะยามะ เยนวยจาน ยูโอนมะลา คินบยะ 

(ครับอาจารย จะรับชาจีนอีกไหมครับ) 

ผูหญิง : at; / bD±dkay:rSm a&aEë;u&m; &Sdw,f ? a=umiftdrfxJu rkef@pdrf;aygif;yg  

,lvmay;aemf ? armifatmifausmf rjyefcif rkef@pm;oëm;OD; ? 

เอ บีโรปอมา เยนเวกะยา ชิแด เจาเอนแทกะ โมนเซนเปาปา ยูลาเปนอ เมาเอาจอ  

มะปยานคิน โมนซาตวาโอน       

(อืม กาน้ํารอนมีอยูบนตู เอาขนมโมนเซนเปาในตูกับขาวใหดวยนะ นายเอาจอ กินขนม

กอน แลวควยกลับนะ) 

ผูชาย 1 : &ygw,fcifAs q&mr ? uíefawmf reufjzef c&D;xyfoëm;zdk@ jyifqifvdk@ 

r+yD;ao;ygbl; ? 

ยะปาแดคินบยะ ซะยามะ จะนอ มะแนะพยาน คะย้ีทะตวาโพ ปยินซินโล มะปย้ีเตปาบู 

(ไมเปนไรครับอาจารย ผมยังจัดเตรียมเพื่อเดินทางตอวันพรุงนี้ไมเสร็จ) 

ผูหญิง : atmf [kwfvm; ? 'geJ@ b,fawmhrS ausmif;udk vmEdkifrvJ ? 

ออ โฮะลา ดาแน แบตอมะ เจาโก ลาไนมะแล 

(ออ ง้ันเหรอ วาแต เมื่อไหรถึงจะมาโรงเรียนไดละ) 

ผูชาย 1 : aemuftywf Ak'<[l;ae@ uíefawmf ausmif; oëm;ygr,f cifAs ?  

เนาะอะปะ โบะดะฮูเน จะนอ เจาตวาปาแมคินบยะ 

(วันพุธ สัปดาหหนา ผมจะไปโรงเรียนครับ) 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



ผูหญิง : uJ a&mh / 'gu 'Dwpfywf twëuf tdrfpm ? vkyfzdk@ rarheJ@aemf ? 

แก ยอ ดากะ ดีตะปะ อะแตวะ เอนซา โละโพ มะเมแนนอ 

(เอาละ นี่เปนการบานสําหรับสัปดาหนี้ อยาลืมทํานะ) 

ผูชาย 1 : [kwfuJhyg ? uíefawmfoëm;vdkufygOD;r,f cifAs ? 

โฮะแกปา จะนอตวาตวาไลปาโอนแม คินบยะ    (ครับ ผมไปกอนนะครับ) 

 

คําศัพท 1 (ซะกาโลน 1) 

wpfqdwfavmufyg ตะ เซะ เลาะ ปา ขออนุญาต, ขอโทษ 

udpP เกะ ซะ กิจธุระ 

aus;Zl;jyK+yD; เจ ซู ปยุ ปย้ี ขอความกรุณา 

c% คะ นะ สักครู 

apmifh เซา รอ 

tdrfa&SŒ เอน เช หนาบาน 

tdrfxJ เอน แท ในบาน 

ac: คอ เรียก 

ÿif วิน เขา 

av; เล หนัก 

tqifajy อะ ซิน ปเย สะดวก, ราบร่ืน 

a&aEë;=urf; เย นเว จาน น้ําชารอน, ชาจีน 

bD±dk บี โร ตู 

ay: ปอ บน 

a&aEë;u&m; เย นเว กะ ยา กาน้ํารอน 

a=umiftdrf เจา เอน ตูกับขาว 

rkef@ โมน ขนม 

,lvmay; ยู ลา เป เอามาให 

rjyefcif มะ ปยาน คิน กอนจะกลับ 

reufjzef มะ แนะ พยาน วันพรุงนี้ 

c&D; คะ ย้ี การเดินทาง 

xyfoëm; ทะ ตวา ไปอีก 

jyifqif ปยิน ซิน เตรียมการ, จัดเตรียมความพรอม 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



aemuftywf เนาะ อะ ปะ สัปดาหหนา 

Ak'<[l;ae@ โบะ ดะ ฮู เน วันพุธ 

'Dwpfywf ดี ตะ ปะ สัปดาหนี ้

twëuf อะ แตวะ สําหรับ 

tdrfpm เอน ซา การบาน 

vkyf โละ ทํา 

arh เม ลืม 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

aus;Zl;jyK+yD; atmifausmfvmw,fvdk@ ajymay;yg   เจซูปยุปย้ี เอาจอลาแดโล ปยอเปปา  

(ขอความกรุณาบอกใหวา เอาจอมา)  

1.  aus;Zl;jyK+yD; ÿdkif;o,fay;yg   เจซูปยุปย้ี ไวแตเปปา  (กรุณาชวยขนใหเถอะ) 

2.  aus;Zl;jyK+yD; pmtkyf iSm;ay;yg   เจซูปยุปย้ี ซาโอะ งาเปปา  (กรุณาใหยืมหนังสือ) 

3.  aus;Zl;jyK+yD; 'DrSm apmifhaeyg   เจซูปยุปย้ี ดีมา เซาเนปา  (กรุณารออยูตรงนี้) 

 

 

บทสนทนาที่ 2 (ซะกาปยอคาน 2) 

trsdK;om; 1 : q&mrygvm; ? ºuëyg cifAs ? b,fvdkvkyf+yD; a&mufvmwmygvJ cifAs ? 

trsdK;orD; : at;uë,f ? 'Dae@ tm;vdk@ ausmif;ol ausmif;om;awëtdrfudk 

vdkufav#mufvnfwmav ? 

trsdK;om; 1 : atmf / [kwfuJh cifAs ? xdkifygOD; cifAs ?  

trsdK;om; 2 : r*Fvmyg cifAs q&mr ? vufzuf&nfav; aomufyg cifAs ? 

trsdK;orD; : atmf / aumif;+yD ? a[h / uërf;tpf}uD;ygvm; ? rif;wdk@ uërf; pm;=uw,faygh 

av ? 

trsdK;om; 2 : r[kwfygbl; cifAs ? tazh{nfhonfwcsdKŒu uërf;pm;vdk@ tar 

jyifxm;ay;wmyg ? 

trsdK;om; 1 : rkef@vufaumufyg ,lvmav nDav; ? q&mr pm;=unfhyg cifAs ? 

uíefawmfhtpfr}uD; udk,fwdkifvkyfxm;wmyg ? 'DreufrSyJ vwfvwfqwfqwf 

a=umfwmyg cifAs ? 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



trsdK;orD; : [kwfvm; ? t&rf;csdKovm; rodbl; ? q&mru tcsdK odyfr}udKufvSbl;uëJŒ ? 

trsdK;om; 1 : xef;nufudk enf;enf;yJoHk;ygw,f cifAs ? uíefawmfwdk@ rdbvnf; tcsdK 

a&Smif&ygw,f ? q&mÿef rSmxm;vdk@yg ? 

trsdK;om; 2 : 'DrSmyg / q&mr ? oHk;aqmifyg cifAs ? 

trsdK;orD; : 'Dae@ vmwmu xëef;xëef;&JŒ tdrfudk vmvnf&if; ol@ausmif;trSwf 

ta=umif; aqë;aEë;csifvdk@ ? 

trsdK;om; 1 : tazeJ@taru tjyifoëm;aeygw,f cifAs ? 

trsdK;orD; : q&mr ajymcsifwmu ocFsmq&meJ@ odyH̀q&mrwdk@u xëef;xëef;udk &efukefrSm 

oëm;+ydKif+yD;ajzcdkif;rvdk@ ? 

trsdK;om; 2 : uíefawmf ajzEdkifyghrvm; cifAs ? 

trsdK;orD; : udk,hfudk,fudk ,Hk=unf&rSmaygh ? zdwfpmeJ@ tpDtpOf tcsuftvufawëu 

wevFmae@rSm ydk@vmvdrfhr,f ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg q&mr ? uíefawmf tazwdk@tarwdk@eJ@ wdkifyif vdkufygOD;r,f cifAs ? 

trsdK;orD; : aumif;+yD ? q&mr jyefvdkufOD;r,faemf ? rif;wdk@ rdbawëudkvnf; 

E_wfqufa=umif; ajymay;yg ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg q&mr ? 

trsdK;om; 2 : uíefawmf vrf;r}uD;txd vdkufydk@ay;yg&ap cifAs ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 2   

ผูชาย 1 : q&mrygvm; ? ºuëyg cifAs ? b,fvdkvkyf+yD; a&mufvmwmygvJ cifAs ?  

ซยามะปาลา จวะปา คินบยะ แบโลโละปยี เยาะลาตาแล คินบยะ 

(อาจารยเหรอครับ เชิญครับ ไปยังไงมายังไงครับเนี่ย) 

ผูหญิง : at;uë,f ? 'Dae@ tm;vdk@ ausmif;ol ausmif;om;awëtdrfudk 

vdkufav#mufvnfwmav ? 

เอกแว ดีเน อาโล เจาตูเจาตาตเวเอนโก ไลเชาะแลตาเล 

(ก็นี่แหละ วันนี้วางก็เลยไลเท่ียวเย่ียมบานของบรรดานักเรียนนะ) 

ผูชาย 1 : atmf / [kwfygovm; cifAs ? xdkifygOD; cifAs ?  

ออ โฮะปาตะลา คินบยะ ไทปาโอน คินบยะ   

(ออ เหรอครับ นั่งกอนครับ) 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



ผูชาย 2 : r*Fvmyg cifAs q&mr ? vufzuf&nfav; aomufyg cifAs ? 

มินกะลาปา คินบยะ ซยามะ ละแพะเยเล เตาะปา คินบยะ 

(สวัสดีครับอาจารย เชิญดื่มน้ําชาครับ) 

ผูหญิง : atmf / aumif;+yD ? a[h / uërf;tpf}uD;ygvm; ? rif;wdk@ uërf;pm;=uw,fayghav ? 

ออ เกาปาปยี เฮ กูนอิจี้ปาลา มี้นโด กูนซาจะแดปอเล 

(ออ ดีเลย เอะ เชี่ยนหมากนี่ พวกเธอกินหมากกันดวยหรือไง) 

ผูชาย 2 : r[kwfygbl;cifAs ? tazh{nfhonfwcsdKŒu uërf;pm;vdk@ tar jyifxm;ay;wmyg ? 

มะโฮะปาบู คินบยะ อะเพแอแตตะโชกะ กูนซาโล อะเม ปยินทาเปตาปา 

(ไมใชหรอกครับ แขกบางคนของคุณพอกินหมาก คุณแมก็เลยจัดเตรียมไวให) 

ผูชาย 1 : rkef@vufaumufyg ,lvmav nDav; ? q&mr pm;=unfhyg cifAs ? 

uíefawmfhtpfr}uD; udk,fwdkifvkyfxm;wmyg ? 'DreufrSyJ vwfvwfqwfqwf 

a=umfwmyg cifAs ? 

โมนและเกาะปายูลาเล ญีเล ซยามะ ซาจี่ปา คินบยะ จะนออะมะจี้ โกไตโละทาตาปา  

ดีมะแนะมะแป ละละซะซะ จอตาปาคินบยะ   (เอาขนมวงมาดวยสินองชาย อาจารยลอง

กินดูครับ พี่สาวของผมทําเอาไวเอง เพิ่งทอดสดๆ ใหมๆ เมื่อเชานี้เองครับ) 

ผูหญิง : [kwfvm; ? t&rf;csdKovm; rodbl; ? q&mru tcsdK odyfr}udKufvSbl;uëJŒ ? 

โฮะลา อะยานโชตะลามะติบู ซยามะกะ อะโชเตะมะไจละบูแกว 

(จริงเหรอ ไมรูหวานมากไหมนะ อาจารยไมคอยชอบของหวานเทาไหรนะ) 

ผูชาย 1 : xef;nufudk enf;enf;yJ oHk;ygw,f cifAs ? uíefawmfwdk@ rdbvnf; tcsdK 

a&Smif&ygw,f ? q&mÿef rSmxm;vdk@yg ? 

ทะแญะโก แนแนแป โตนปาแด คินบยะ จะนอโดมบิะแล อะโช เชายะปาแต ซยาวุน มาทา

โลปา    (ใชน้ําตาลปกแคนิดหนอยเองครับ พอแมของพวกผมก็ตองเล่ียงของหวาน

เหมือนกัน คุณหมอทานส่ังเอาไว) 

ผูชาย 2 : 'DrSmyg / q&mr ? oHk;aqmifyg cifAs ? 

ดีมาปา ซยามะ โตนเซาปาคินบยะ     (นี่ครับ อาจารย เชิญรับประทานครับ) 

ผูหญิง : 'Dae@ vmwmu xëef;xëef;&JŒtdrfudk vmvnf&if; ol@ ausmif;trSwfta=umif; 

aqë;aEë;csifvdk@ ? 

ดีเนลาตากะ ทูนทูนแย เอนโก ลาแลย้ีน ตูเจาอะมะอะเจา ซเวนเวชินโล 

(ท่ีมาวันนี้ ในระหวางท่ีเย่ียมบานของทูนทูน ก็อยากจะหารือเร่ืองผลการเรียนของเขา) 

 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



ผูชาย 1 : tazeJ@taru tjyifoëm;aeygw,fcifAs ? 

อะเพแนอะเมกะ อะปยิน ตวาเนปาแดคินบยะ   (คุณพอกับคุณแม ไปขางนอกอยูครับ) 

ผูหญิง : q&mr ajymcsifwmu ocFsmq&meJ@ odyH̀q&mrwdk@u xëef;xëef;udk &efukefrSm 

oëm;+ydKif+yD;ajzcdkif;rvdk@ ? 

ซยามะ ปยอชินดากะ ตินชาซยาแน เตะปานซยามะโดกะ ทูนทูนโก ยานโกนมา ตวาปไยป

ย่ีฃพเยไคมะโล     (ท่ีอาจารยอยากจะพูดคือ อาจารยวิชาคณิตศาสตรกับวิทยาศาสตรเขา

จะใหทูนทูน ไปแขงการสอบท่ียางกุงนะ) 

ผูชาย 2 : uíefawmf ajzEdkifyghrvm; cifAs ? 

จะนอ พเยไนปามะลา คินบยะ      (ผมจะสอบไหวเหรอครับ) 

ผูหญิง : udk,fudk,fudk ,Hk=unf&rSmaygh ? zdwfpmeJ@ tpDtpOf tcsuftvufawëu 

wevFmae@rSm ydk@vmvdrfhr,f ? 

โกโกโก โยนจียะมาปอ เพะซาแน อะซีอะซินอะแชะอะและตเวกะ ตะนินลาเนมา โปลาเลน

แม     (จะตองเชื่อมั่นในตัวเองสิ หนังสือเชิญ กับขอมูลกําหนดการจะสงมาวันจันทร) 

ผูชาย 1 : [kwfuJhyg q&mr ? uíefawmf tazwdk@tarwdk@eJ@ wdkifyif vdkufygOD;r,f cifAs ? 

โฮะแกปา ซยามะ จะนอ อะเพโด อะเมโดแน ไตบินไลปาโอนแม คินบยะ 

(ครับ อาจารย ผมจะปรึกษากับคุณพอคุณแมกอนครับ) 

ผูหญิง : aumif;+yD ? q&mr jyefvdkufOD;r,faemf ? rif;wdk@ rdbawëudkvnf; E_wfqufa=umif; 

ajymay;yg ? 

เกาปยี ซยามะ ปยานไลโอนแมนอ มี้นโดมิบะตเวโกแล โนะแซะเจา ปยอเปปา 

(ไดจะ อาจารยจะกลับกอนละนะ ฝากทักทายคุณพอคุณแมของพวกเธอดวย) 

ผูชาย 1 : [kwfuJhyg q&mr ? 

โฮะแกปา ซยามะ     (ครับอาจารย) 

ผูชาย 2 : uíefawmf vrf;r}uD;txd vdkufydk@ay;yg&ap cifAs ? 

จะนอ ลานมะจี้อะทิ ไลโปเปปายะเซ คินบยะ   (ใหผมไดไปสงจนถึงถนนใหญนะครับ) 

 

คําศัพท 2 (ซะกาโลน 2) 

ºuë จวะ ดําเนิน, เชิญ 

ausmif;olausmif;om; เจา ตู เจา ตา นักเรียน 

av#mufvnf เชาะ แล เตร็ดเตร, เท่ียวเย่ียม 

xdkif ไท นั่ง 
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aomuf เตาะ ดื่ม 

uërf; กูน หมากพลู 

uërf;tpf กูน อ ิ เชี่ยนหมาก, ตลับหมาก 

{nfhonf แอ แต แขกผูมาเยือน 

wcsdKŒ ตะ โช บางสวน 

rkef@vufaumuf โมน และ เกาะ ขนมวง 

udk,fwdkif โก ได ดวยตัวเอง 

a=umf จอ ทอด 

tcsdK อะ โช ของหวาน 

}udKuf ไจ ชอบ 

xef;nuf ทะ แญะ น้ําตาลปก 

oHk; โตน ใช 

a&Smif เชา หลีกเล่ียง 

q&mÿef ซะ ยา วุน หมอ, แพทย 

rSm มา ส่ัง 

oHk;aqmif โตน เซา รับประทาน 

ausmif;trSwf เจา อะ มะ ผลการเรียน 

ta=umif; อะ เจา เร่ืองราว 

aqë;aEë; ซเว นเว ปรึกษา, หารือ 

csif ชิน อยาก 

tjyif อะ ปยิน ขางนอก 

ocsFm ติน ชา คณิตศาสตร 

odyH̀ เตะ ปาน วิทยาศาสตร 

bmom บา ตา วิชา, ภาษา, ศาสนา 

+ydKif ปไย แขงขัน 

cdkif; ไค ใชให 

ajz พเย ตอบคําถาม 

,Hk=unf โก โก โก เชื่อถือ, ศรัทธา 

udk,fhudk,fudk ,Hk=unf โยน จ ี เชื่อมั่นในตัวเอง 

zdwfpm เพะ ซา หนังสือเชิญ 
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tpDtpOf อะ ซี อะ ซิน กําหนดการ, แผนการ 

tcsuftvuf อะ แชะ อะ และ ขอมูล 

wdkifyif ไต บิน ปรึกษา 

E_wfquf โนะ แซะ ทักทาย 
 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

wevFmae@rSm ydk@vmvdrfhr,f   ตะนินลาเนมา โปลาเลนแม  (จะสงมาวันจันทร)  

1.   avhusifhcef;vkyf&if usef;rma&;aumif;ygvdrfhr,f  เลจินคานโละยิน จานมาเยเกาปาเลนแม 

     (ถาออกกําลังกาย สุขภาพจะด)ี 

2.   pmzwf&if ajzEdkifygvdrfhr,f  ซาพะยิน พเยไนปาเลนแม  (ถาอานหนังสือ จะสอบได) 

3.   ol vkyfay;ygvdrfhr,f  ตู โละเปปาเลนแม  (เขาจะทําให) 

  

เกร็ดนารูจากเมียนมา  

ตั้งแตสมัยโบราณจนบัดนี้ ชาวเมียนมายังคงนิยมกินหมากกันอยู ไมเฉพาะแคคนแก คนหนุมคนสาว

ก็นิยม เชื่อกันวา เคี้ยวหมากแลวจะทําใหฟนแข็งแรง ไมเปนโรคฟนตางๆ  

ในอดีต หมากเปนของกินท่ีกินกันท้ังในร้ัวในวังและนอกวัง เชี่ยนหมากจึงเปนส่ิงของอยางหนึ่งท่ีจะ

แสดงถึงฐานะ และตําแหนงดวย มีธรรมเนียมปฏิบัติท่ีกษัตริยจะพระราชทานเชี่ยนหมากใหเปนของรางวัล 

หรือของประดับตําแหนง 

อยางไรก็ตาม ในอดีต ถนนหนทางเปนพ้ืนดิน หากบวนน้ําหมากก็ซึมลงไปดิน และจางหายไป แต

เดี๋ยวนี้ พ้ืนถนนลาดยางหรือเทปูน เมื่อบวนนํ้าหมากลงไปแลว กลายเปนคราบแหง สีแดงๆ ลางไมออก จึง

ไมคอยนาดูเทาไหร 

ในปจจุบัน รัฐบาลเมียนมาไดออกกฎหมายหามกินหมากในท่ีสาธารณะ โดยจะมีคาปรับเปนเงิน 

2,000 จ๊ัด ไมไดหามกินเสียทีเดียว แตใหกินใหเปนท่ี และบวนน้ําหมากใสภาชนะใหเรียบรอย ท่ีประเทศ

เมียนมาจะมีรานขายหมากเยอะมาก แมแตในเมืองไทยเอง ก็มีหลายท่ี โดยเฉพาะในบริเวณชุมชนท่ีมีชาว

เมียนมาอาศัยอยู ลองไปหาซื้อกินกันดู 

รสชาติของหมาก ก็จะฝาดๆ รอนๆ นิดหนอย ท่ีเมียนมาจะกินกันหลายรูปแบบ เชน ถาชอบหวานๆ 

ก็ใสมะพราว หรือน้ําหวาน หรือผลไมแชอ่ิม สวนคนท่ีไมชอบหวานๆ ก็จะใสยาเสนเขาไปแทน และยังมี

เคร่ืองหอม เคร่ืองเทศตางๆ ดวย 
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tcef;  30  {nfhcHjcif; (2) 

อะคาน 30 แอ คาน ชี้น (2) 

ตอนที่ 30  การรับแขก (2) 

--------------------------------------------------------------------------- 

 บทสนทนาที่ 1 (ซะกาปยอคาน 1) 

trsdK;om; 1 : rif;udk tdrftxd vmcdkif;&wm awmfawmftm;emygw,fuëm ? 

trsdK;om; 2 : &ygw,f ? txkyftydk;ursm;aew,fqdkawmh uíefawmf ul&rSmaygh As ?  

trsdK;orD; : a[h / jyefvm+yDayghav ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg tpfr ? 'Dae@ aps;ÿ,fvmwmrsm;vdk@ tazmf wpfa,mufu 

ÿdkif;o,fay;ygw,f ? 

trsdK;orD; : [kwfvm; ? ypPnf;awë cs+yD;&if tat; aomuf=uOD;rvm; ? tpfr 

vdarRmf&nf azsmfxm;w,f ? 

trsdK;om; 1 : xëef;xëef; / rif; tpfreJ@ c% aeOD;aemf ? udk,f a& oëm;csdK;vdkufOD;r,f ? 

trsdK;orD; : oëm;yguë,f ? rif; tazmfudk tpfr {nfhcHay;yghr,f ? rif;eHrnfu 

xëef;xëef;vm; ? tpfr awëŒzl;ovdkyJ ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg ? udkatmifausmf&JŒarë;ae@rSm tvSLvkyfwkef;u uíefawmfvnf; 

vmygw,f cifAs ?  

trsdK;orD; : atmf / wuUodkvfuayghaemf ?  vdarRmf&nf aomufvdkufygOD; ? 

trsdK;om; 2 : aus;Zl;wifygw,f cifAs ? 

trsdK;orD; : tckyJ tpfr [if;csuf+yD;w,f ? npm pm;+yD;rS jyefygaemf ?  uJ tpfr xrif;yëJ 

oëm;jyifvdkufOD;r,f ? 

trsdK;om; 2 : tpfr bmulnDay;&rvJ cifAs ? 

trsdK;orD; : &ygw,fuë,f ? rif;u {nfhonfyJ[m ? at;at;aq;aq; aeaemf ?  

trsdK;om; 2 : [kwfuJh cifAs ?  tJ'gqdk uíefawmf tdrfpmvkyf&if;eJ@ udkatmifausmfudk 

apmifhvdkufygOD;r,f ? 

trsdK;om; 1 : xrif;pm;+yD;&if rif;udk qdkifu,feJ@ vdkufydk@ay;r,f ? tdrfa&mufwmeJ@ 

at;at;aq;aq; em;&atmif ? 

trsdK;om; 2 : at; / aumif;om;yJ ? 'geJ@ pum;rpyf t*Fvdyftbd"mef c% iSm;yg ?  
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trsdK;om; 1 : &ygw,f ? oëm;,lvdkufOD;r,f ?  xrif; rpm;cif tqmajy tat; ,lvm+yD; 

aomufxm;&atmif ? 

trsdK;orD; : tdrfpm vkyf+yD;=urS pm;r,f r[kwfvm; ?  tpfr wDAD xdkif=unfh+yD; 

apmifhaer,faemf ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg / tpfr ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 1   

ผูชาย1 : rif;udk tdrftxd vmcdkif;&wm awmfawmftm;emygw,fuëm ? 

มี้นโก เอนอะทิ ลาไคยะตา ตอตออานาปาแดกวา 

(ท่ีตองใหนายมาถึงบาน เกรงใจจริงๆ เลยนะ) 

ผูชาย2 : &ygw,f ? txkyftydk;ursm;aew,fqdkawmh uíefawmf ul&rSmayghAs ?  

ยะปาแด อะโทะอะโปกะ มยาเนแตโซดอ จะนอ กูยะมาปอบยะ 

(ไมเปนไร ขาวของสัมภาระเยอะอยูนะนี่ ผมก็ตองชวยสิครับ) 

ผูหญิง : a[h / jyefvm+yDayghav ? 

เฮ ปยานลาปยีปอเล     

(อาว กลับมาแลวเหรอ) 

ผูชาย1 : [kwfuJhyg tpfr ? 'Dae@ aps;ÿ,fvmwmrsm;vdk@ tazmf wpfa,mufu 

ÿdkif;o,fay;ygw,f ? 

โฮะแกปา อะมะ ดีเน เซแวลาตามยาโล อะพอ ตะเยาะกะ ไวแตเปปาแด 

(ครับพี่ วันนี้ซื้อของมาเยอะ เพื่อนคนหนึ่งก็เลยชวยขนให) 

ผูหญิง : [kwfvm; ? ypPnf;awë cs+yD;&if tat; aomuf=uOD;rvm; ? tpfr vdarRmf&nf 

azsmfxm;w,f ? 

โฮะลา ปซี้ตเว ชะปย้ียิน อะเอ เตาะจะโอนมะลา อะมะ เลนมอเย พยอทาแด 

(ง้ันเหรอ ถาวางของท้ังหมดเสร็จแลว จะดื่มเคร่ืองดื่มเย็นกอนไหม พี่เพิ่งชงน้ําสมไว) 

ผูชาย1 : xëef;xëef; / rif; tpfreJ@ c% aeOD;aemf ? udk,f a&oëm;csdK; vdkufOD;r,f ? 

ทูนทูน มี้น อะมะแน คะนะ เนโอนนอ โก เย ตวาโชไลโอนแม 

(ทูนทุน นายอยูกับพี่สาวกอนสักครูนะ พี่จะไปอาบน้ํากอนละ) 
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ผูหญิง : oëm;yguë,f ? rif; tazmfudk tpfr {nfhcHay;yghr,f ? rif;eHrnfu xëef;xëef;vm; ? 

tpfr awëŒzl;ovdkyJ ? 

ตวาปากแว มี้น อะพอโก อะมะ แอคานเปปาแม มี้นนานแมกะ ทูนทูน ลา อะมะ ตเวพูตะโล

แป    (ไปเถอะนา พี่จะรับรองเพื่อนของเธอให เธอชื่อ ทูนทูน เหรอ คลับคลายคลับคลาวา

เคยเห็นนะ) 

ผูชาย2 : [kwfuJhyg ? udkatmifausmf&JŒarë;ae@rSm tvSLvkyfwkef;u uíefawmfvnf; 

vmygw,f cifAs ?  

โฮะแกปา โกเอาจอแยเมวเนมา อะลูโละโดนกะ จะนอแลลาปาแด คินบยะ 

(ครับ ตอนท่ีทําบุญวันเกิดของพี่เอาจอ ผมก็มาดวยครับ) 

ผูหญิง : atmf / wuUodkvfuayghaemf ?  vdarRmf&nf aomufvdkufygOD; ? 

ออ แตะกะโตกะปอนอ เลนมอเย เตาะไลปาโอน 

(ออ จากมหาวิทยาลัยสินะ ดื่มน้ําสมเสียกอนสิ) 

ผูชาย2 : aus;Zl;wifygw,f cifAs ? 

เจซูตินบาแดคินบยะ      (ขอบคุณครับ) 

ผูหญิง : tckyJ tpfr [if; csuf+yD;w,f ? npm pm;+yD;rS jyefygaemf ?  uJ tpfr xrif;yëJ 

oëm;jyifvdkufOD;r,f ? 

อะคุแป อะมะ ฮี้นแชะปย้ีแด ญะซา ซาปย้ีมะ ปยานปานอ แก อะมะ ทะมีนแปว ตวาปยิน

ไลโอนแม      

(พี่เพิ่งจะทํากับขาวเสร็จตอนนี้เอง กินอาหารค่ําเสร็จกอนแลวคอยกลับนะ เอาละ พี่จะไป

เตรียมสํารับขาวกอน) 

ผูชาย2 : tpfr bmulnDay;&rvJ cifAs ? 

อะมะ บากูญีเปยะมะแล คินบยะ    (จะใหชวยอะไรไหมครับพี่) 

ผูหญิง : &ygw,fuë,f ? rif;u {nfhonfyJ[m ? at;at;aq;aq; aeaemf ?  

ยะปาแตแกว มี้นกะ แอแตแปฮา เอเอเซเซ เนนอ 

(ไมเปนไรจะ เธอเปนแขกนะ อยูเฉยๆ สบายๆ เถอะนะ) 

ผูชาย2 : [kwfuJh cifAs ?  tJ'gqdk uíefawmf tdrfpmvkyf&if;eJ@ udkatmifausmfudk 

apmifhvdkufygOD;r,f ? 

โฮะแก คินบยะ แอดาโซ จะนอ เอนซาโละย้ีนแน โกเอาจอโก เซาไลปาโอนแม 

(ครับ ถาอยางนั้น ผมจะทําการบานไปพลางๆ รอพี่เอาจอกอนละกันครับ) 
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ผูชาย1 : xrif; pm;+yD;&if rif;udk qdkifu,feJ@ vdkufydk@ay;r,f ? tdrf a&mufwmeJ@ 

at;at;aq;aq; em;&atmif ? 

ทะมี้น ซาปย้ียิน มี้นโก ไซแกแน ไลโปเปแม เอน เยาะตาแน เอเอเซเซ นายะเอา 

(ถากินขาวเสร็จแลว จะเอารถมอเตอรไซคไปสงนาย พอไปถึงท่ีบาน จะไดพักสบายๆ) 

ผูชาย2 : at; / aumif;om;yJ ? 'geJ@ pum;rpyf t*Fvdyftbd"mef c% iSm;yg ?  

เอ เกาตาแป ดาแน ซะกามะซะ อินกะเละอะบิดาน คะนะ งาปา 

(อืม ก็ดีครับ วาแตวา ยืมพจนานุกรมอังกฤษสักครูเถอะ) 

ผูชาย1 : &ygw,f ? oëm;,lvdkufOD;r,f ?  xrif;rpm;cif tqmajy tat; ,lvm+yD; 

aomufxm;&atmif ? 

ยะปาแด ตวายูไลโอนแม ทะมี้นมะซาคิน อะซาปเย อะเอ ยูลาปย้ี เตาะทายะเอา 

(ไดสิ จะไปเอาใหกอน จะไดไปเอาเคร่ืองดื่มเย็นๆ มาไวดื่มรองทองกอนจะกินขาว) 

ผูหญิง : tdrfpmvkyf+yD;=urS pm;r,f r[kwfvm; ?  tpfr wDAD xdkif=unfh+yD; 

apmifhaer,faemf ? 

เอนซาโละปย้ีจะมะ ซาแม มะโฮะลา อะมะ ทีบี ไทจี่ปย้ี เซาเนแมนอ 

(จะทําการบานกันเสร็จกอนแลวคอยกินใชไหม พี่จะนั่งดูทีวีรอนะ) 

ผูชาย1 : [kwfuJhyg / tpfr ? 

โฮะแกปา อะมะ     (ครับพี่) 

 

คําศัพท 1 (ซะกาโลน 1) 

tm;em อา นา เกรงใจ 

txkyftydk; อะ โทะ อะ โป หีบหอสัมภาระ 

cs ชะ วาง 

tat; อะ เอ เคร่ืองดื่มเย็น 

vdarRmf&nf เลน มอ เย น้ําสม 

azsmf พยอ ชง 

a&csdK; เย โช อาบน้ํา 

{nfhcH แอ คาน รับรองแขก 

awëŒzl; ตเว พู เคยพบเจอ 

arë;ae@ มเว เน วันเกิด 

tvSLvkyf อะ ลู โละ ทําบุญทําทาน 
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[if;csuf ฮี้น แชะ ทํากับขาว 

npm ญะ ซา อาหารค่ํา 

at;at;aq;aq; เอ เอ เซ เซ สบายๆ 

qdkifu,f ไซ แก รถจักรยานยนต, รถมอเตอรไซค 

em; นา พัก 

pum;rpyf ซะ กา มะ ซะ เปล่ียนเร่ืองคุย, วาแตวา 

t*Fvdyf อิน กะ เละ อังกฤษ 

tbd"mef อะ บิ ดาน พจนานุกรม 

tqmajy อะ ซา ปเย รองทอง, คลายความหิว 

wDAD ตี บี โทรทัศน, ทีวี 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

xrif;rpm;cif ทะมี้นมะซาคิน  (กอนจะกินขาว)  

1.  tvkyf rvkyfcif อะโละ มะโละคิน  (กอนจะทํางาน) 

2.  ausmif; roëm;cif เจา มะตวาคิน  (กอนจะไปโรงเรียน) 

3.  tem;r,lcif อะนามะยูคิน  (กอนจะพักผอน) 

4.  avhusifhcef; rvkyfcif  เลจี่นคาน มะโละคิน  (กอนจะออกกัมลังกาย) 

 

 

บทสนทนาที ่2 (ซะกาปยอคาน 2) 

trsdK;om; 1 : r*Fvmyg cifAs ? b,foleJ@awëŒcsifygovJ cifAs ? 

trsdK;orD; : OD;cspfOD;eJ@ a':rdk;wkd@&Sdygovm; ? 

trsdK;om; 1 : taztarwdk@u bkef;}uD;ausmif;udk oëm;ygw,f cifAs ? rëef;vëJ wpfem&D 

avmufrS jyefa&mufygr,f cifAs ? 

trsdK;om; 2 : atmf / a':at;ygvm; cifAs ? r*Fvmyg cifAs ? tdrfxJudk ºuëyg cifAs ? 

trsdK;orD; : at; / aumif;+yD ? rif;u xëef;xëef; r[kwfvm; ? rawëŒ&wm awmfawmf 

=umvS+yDaemf ? 
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trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg ta': ? xdkifygOD; cifAs ? aemufqHk;t}udrf awëŒ=uwm ta':u 

EdkifiHjcm;oëm;wJhae@ avqdyfrSm qHk=uwkef;uyg ? tck jyefvmyg+yDvm; cifAs ? 

trsdK;orD; : tvkyfu tm;vyf&ufcëifh&vdk@ tdrfudk c% jyefvmwmav ? 'geJ@ ckeu 

b,folvJ ? ta':  rjrifzl;bl; ? 

trsdK;om; 2 : atmf / uíefawmf&JŒtpfudk}uD;yg ? olu rJaqmufrSm i,fi,f uwnf;u 

ausmif;oëm;wufygw,f ?  

trsdK;om; 1 : oHk;aqmifyg cifAs ?  

trsdK;orD; : tif; / aus;Zl;ygyJuë,f ? rif;u udkcspfOD;&JŒom;}uD;ayghaemf ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg ? uíefawmf atmifausmfyg cifAs ? 

trsdK;orD; : rif;wdk@ rdb jyefvmcgeD;yg+yD xifw,f ? 

trsdK;om; 2 : tck wpfem&Dxdk;awmhr,fqdkawmh eD;yg+yD cifAs ? 

trsdK;om; 1 : ta': ta&;}uD;wJhudpP&Sdygovm; cifAs ? wu,fvdk@ oëm;p&m&Sd&if 

uíefawmfwdk@udk rSmxm;vnf; &ygw,f ? 

trsdK;orD; : ta&;awmh r}uD;ygbl;uëJŒ ? ta':u aps;oëm;+yD;rS jyefvm&if 

aumif;rvm;vdk@ pOf;pm;aewmyg ? 

trsdK;om; 1 : aps;u eD;eD;av;rSmygyJ ? uíefawmfvdkufydk@ay;ygr,f ? uíefawmfvnf; 

ÿ,fp&m&Sdygw,f cifAs ? 

trsdK;om; 2 : tdrfa&SŒrSm um;oH=um;&ygw,f ? taztarwkd@ jyefvm+yD eJ@wlw,f cifAs ? 

trsdK;orD; : aumif;+yD ? 'gqdk&if aemufrSyJ aps;oëm;awmhr,fuë,f ? 

trsdK;om; 1 : [kwfuJhyg cifAs ? uíefawmf t&if oëm;vdkufygOD;r,f ?  
 

คําแปล บทสนทนาที่ 2   

ผูชาย 1 : r*Fvmyg cifAs ? b,foleJ@awëŒcsifygovJ cifAs ? 

มีนกะลาปาคินบยะ แบตูแน ตเวชินปาตะแลคินบยะ 

(สวัสดีครับ ตองการพบกับใครครับ) 

ผูหญิง : OD;cspfOD;eJ@ a':rdk;wkd@&Sdygovm; ?  

อูชิอูแน ดอโมโดชิปาตะลา     

(คุณชิ๊อูกับ คุณโม อยูไหม) 
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ผูชาย 1 : taztarwdk@u bkef;}uD;ausmif;udk oëm;ygw,f cifAs ? rëef;vëJ wpfem&DavmufrS 

jyefa&mufygr,f cifAs ? 

อะเพอะเมโดกะ โพนจี้เจาโก ตวาปาแดคินบยะ มูนแลวตะนายีเลาะมะ ปยานเยาะ

ปาแมคินบยะ     

(คุณพอคุณแม ไปวัดครับ จะกลับมาประมาณบายโมงครับ) 

ผูชาย 2 : atmf / a':at;ygvm; cifAs ? r*Fvmyg cifAs ? tdrfxJudk ºuëyg cifAs ? 

ออ ดอเอปาลา คินบยะ มีนกะลาปา คินบยะ เอนแทโก จวะปา คินบยะ 

(ออ คุณอาเอเหรอครับ สวัสดีครับ เชิญเขามาในบานครับ) 

ผูหญิง : at; / aumif;+yD ? rif;u xëef;xëef; r[kwfvm; ? rawëŒ&wm awmfawmf 

=umvS+yDaemf ? 

เอ เกาปยี มี้นกะ ทูนทูน มะโฮะลา มะเตวยะตา ตอตอจาละปยีนอ 

(อืม ไดจะ เธอนี่ ทูนทูน ใชไหม ไมไดเจอกันนานมากๆ เลยนะ) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg ta': ? xdkifygOD; cifAs ? aemufqHk;t}udrf awëŒ=uwm ta':u 

EdkifiHjcm;oëm;wJhae@ avqdyfrSm qHk=uwkef;uyg ? tck jyefvmyg+yDvm; cifAs ?  

โฮะแกปา อะดอ ไทปาโอนคินบยะ เนาะโซนอะเจน ตเวจะตา อะดอกะ ไนงานจาตวาแตเน 

เลเซะมา โซนจะโตนกะปา อะคุ ปยานลาปาปยีลาคินบยะ 

(ครับคุณอา นั่งกอนครับ คร้ังสุดทายท่ีพบกัน เปนท่ีสนามบินตอนวันท่ีคุณอาเดินทางไป

ตางประเทศ ตอนนี้ กลับมาแลวเหรอครับ) 

ผูหญิง : tvkyfu tm;vyf&ufcëifh&vdk@ tdrfudk c% jyefvmwmav ? 'geJ@ ckeu 

b,folvJ ? ta': rjrifzl;bl; ? 

อะโละกะ อาละแยะคว่ินยะโล เอนโก คะนะ ปยานลาตาเล ดาแน คุนะกะ แบตูแล อะดอ 

มะมยินพูบู      (เพราะไดวันหยุดจากท่ีทํางาน ก็เลยกลับมาบานสักพักนะ วาแต เมื่อครูนี้ 

ใครกัน อาไมเคยเห็น) 

ผูชาย 2 : atmf / uíefawmf&JŒtpfudk}uD;yg ? olu rJaqmufrSm i,fi,f uwnf;u ausmif; 

oëm;wufygw,f ?  

ออ จะนอแย อะโกจี้ปา ตูกะ แมเซาะมา แงแงกะแทกะ เจาตวาแตะปาแด    

(ออ พี่ชายคนโตของผมครับ เขาไปเรียนหนังสือท่ีแมสอดตั้งแตเด็กเด็ก) 

ผูชาย 1 : oHk;aqmifyg cifAs ?  

โตนเซาปาคีนบยะ      

(รับประทานเถอะครับ) 
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ผูหญิง : tif; / aus;Zl;ygyJuë,f ? rif;u udkcspfOD;&JŒom;}uD;ayghaemf ? 

อี้น เจซูปาแปกแว มี้นกะ โกชิอูแย ตาจี้ปอนอ 

(อืม ขอบใจจะ เธอนี่เปนลูกชายคนโตของพี่ชิ๊อูสินะ) 

ผูชาย 1 : [kwfuJhyg ? uíefawmf atmifausmfyg cifAs ? 

โฮะแกปา จะนอ เอาจอปาคินบยะ    (ครับ ผม เอาจอ ครับ) 

ผูหญิง : rif;wdk@ rdb jyefvmcgeD;yg+yD xifw,f ? 

มี้นโด มิบะ ปยานลาคานี้ปาปยี ทินแด 

(คิดวาพอแมของพวกเธอคงจะใกลเวลากลับมาแลวสินะ) 

ผูชาย 2 : tck wpfem&Dxdk;awmhr,fqdkawmh eD;yg+yD cifAs ? 

อะคุ ตะนายีโทดอแมโซดอ นี้ปาปยีคินบยะ 

(ตอนนี้ จะบายโมงแลว กใ็กลแลวละครับ) 

ผูชาย 1 : ta': ta&;}uD;wJhudpP&Sdygovm; cifAs ? wu,fvdk@ oëm;p&m&Sd&if uíefawmfwdk@udk 

rSmxm;vnf; &ygw,f ? 

อะดอ อะเยจี้แดเกะซะชิปาตะลาคินบยะ ตะแกโล ตวาซยาชิยิน จะนอโดโก มาทาแลยะปา

แด   (คุณอา มีธุระสําคัญอะไรหรือเปลาครับ ถามีอะไรท่ีจะตองไป ส่ังไวกับพวกผมก็ไดครับ) 

ผูหญิง : ta&;awmh r}uD;ygbl;uëJŒ ? ta':u aps;oëm;+yD;rS jyefvm&if aumif;rvm;vdk@ 

pOf;pm;aewmyg ? 

อะเยดอ มะจี้ปาบูแกว อะดอกะ เซตวาปย้ีมะ ปยานลายินเกามะลาโล ซี้นซาเนตาปา   

(ก็ไมไดสําคัญมากหรอกจะ อากําลังคิดอยูวาจะไปตลาดกอนแลวคอยกลับมาดีไหม) 

ผูชาย 1 : aps;u eD;eD;av;rSmygyJ ? uíefawmfvdkufydk@ay;ygr,f ? uíefawmfvnf; 

ÿ,fp&m&Sdygw,fcifAs ? 

เซกะ นี้นี้เลมาปาแป จะนอไลโปเปปาแม จะนอแล แวซยาชิปาแดคินบยะ 

(ตลาดอยูไกลๆ นี้เอง ผมจะไปสงใหครับ ผมก็มีของท่ีจะซือเมือนกัน) 

ผูชาย 2 : tdrfa&SŒrSm um;oH =um;&ygw,f ? taztarwkd@ jyefvm+yD eJ@wlw,f cifAs ? 

เอนเชมา กาอะตานจายะปาแต อะเพอะเมโด ปยานลาปยีแนตูแดคินบยะ 

(ไดยินเสียงรถท่ีหนาบาน เหมือนกับวา คุณพอคุณแมกลับมาแลวครับ) 

ผูหญิง : aumif;+yD ? 'gqdk&if aemufrSyJ aps;oëm;awmhr,fuë,f ? 

เกาปยี ดาโซยิน เนาะมะแป เซตวาดอแมกแว   

(ดีจะ ถาอยางนั้น จะไปตลาดทีหลังก็แลวกันจะ) 
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ผูชาย 1 : [kwfuJhygcifAs ? uíefawmf t&ifoëm;vdkufygOD;r,f ?  

โฮะแกปา คินบยะ จะนอ อะยินตวาไลปาโอนแม 

(ครับ ผมจะไปกอนเลยละกันนะครับ) 
 

คําศัพท 2 (ซะกาโลน 2) 

awëŒcsif ตเว ชิน ตองการพบ 

bkef;}uD;ausmif; โพน จี้ เจา วัด 

rëef;vëJ มูน แลว หลังเท่ียง, ชวงบาย 

=um จา นาน 

aemufqHk;t}udrf เนาะ โซน อะ เจน คร้ังสุดทาย 

awëŒ=u ตเว จะ พบเจอกัน 

EdkifiHjcm; ไน งาน จา ตางประเทศ 

avqdyf เล เซะ ทาอากา 

tm;vyf&uf อา ละ แยะ วันหยุด 

cëifh& คว่ิน ยะ ไดรับอนุญาต 

cke คุ นะ เมื่อครูนี้ 

jrifzl; มยิน พู เคยเห็น 

rJaqmuf แม เซาะ อําเภอแมสอด 

ta&;}uD; อะ เย จี้ สําคัญ, เรงดวน 

oëm;p&m ตวา ซยา เร่ืองท่ีจะตองไป 

pOf;pm; ซี้น ซา คิด 

ÿ,fp&m แว ซยา ของท่ีจะตองซื้อ 

um; กา รถยนต 

toH อะ ตาน เสียง 

=um; จา ไดยิน 
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สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

rawëŒ&wm awmfawmf=umvS+yDaemf   มะตเวยะดา ตอตอจาละปยีนอ  

(ท่ีไมไดเจอกัน นานมากๆ แลวนะ)  

1.  odyfr}udKufvSbl;  เตะมะไจละบู  (ไมคอยชอบมากสักเทาไหร) คือ ดูดี, รสชาดดี, คุณภาดี แต 

ไมชอบโดยสวนตัว 

2.  =unfh&wm aumif;vSw,f  จี่ยะดา เกาละแด  (ดูดีมากๆ) 

3.  pdk;vSw,f   โซละแด  (หว่ันเกรงมากๆ) 

4.  usef;rmvSw,f   จาน มา ละแด  (เขงแรงมากๆ) 

  

เกร็ดนารูจากเมียนมา  

การรับแขกท่ีประเทศเมียนมา จะมีการเสนอขนมขบเคี้ยว อาหารวาง หรือเคร่ืองดื่มใหกับแขกโดย

ตลอด ถาตรงกับเวลากินขาว ก็จะชวนกินขาวดวย แตสําคัญ ตามวัฒนธรรมเมียนมา จะถือกันมากวา เมื่อ

เจาบานเสนอใหแลว แขกจะตองกินหรือดื่ม ไมอยางนั้นจะถือวาเปนการเสียมารยาทมาก 

ถาเราไมอยากกินหรือดื่ม ตองหามเจาบานตั้งแตตอนท่ีเขาจะเตรียมของมารับรองเราวา เราอิ่ม

มาแลว หรือปฏิเสธไปอยางสุภาพ และขอบคุณในน้ําใจ  เวลารับแขก มักจะจัดเพียงแคพอกิน ไมไดเยอะ

มากมาย จึงควรกินใหหมด 

ของขบเคี้ยวท่ีนิยมใชรับแขกก็คือ ขนมเมียนมา เชน rkef@pdrf;aygif;  [โมน เซน เบา] (ขนมขาวจาว) 

vufzuf  [ละ แพะ] (เมี่ยง)  vufzufokyf  [ละแพะโตะ] (ยําเม่ียง, ยําใบชา) หรือ xef;nuf [ทะแญะ] 

(น้ําตาลปก)  เคร่ืองดื่ม ก็มักจะเปนน้ําเย็น น้ําหวาน น้ําผลไม 
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tcef;  31  bkef;}uD;ausmif; ESifh bk&m;apwD 

อะคาน 31  โพนจี้เจา นิน พยาเซดี 

ตอนที่ 31  การไปวัดและเจดยี  

--------------------------------------------------------------------------- 

บทสนทนาที่ 1 (ซะกาปยอคาน 1) 

trsdK;om; 2 : tpfr / rdk;awmifrvif;ao;bl; / wpftdrfvHk; b,foëm;=urvdk@vJ ? 

trsdK;orD; : 'Dae@ bkef;}uD;ausmif;rSm aqërsdK;awëtm;vHk;pk+yD;vkyfwJh 0gqdkouFef;uyfyëJ 

&Sdw,fav ?  tckyJ oëm;=uawmhrSm ? 

trsdK;om; 1 : tpfudkvnf; rif;udk apmifhraeEdkifbl;uëm ? [kdrSm yëJtwëuf ulvkyfp&mawë 

&Sdao;w,f ? 

trsdK;om; 2 : 'gqdk uíefawmf aemufrSvdkufcJhr,f / &rvm; ? 

trsdK;orD; : bkef;}uD;ausmif;udkawmh rif; vmwwfw,faemf ? 

trsdK;om; 2 : &ygw,f ? 'Davmufuawmh rSwfrdygw,f tpfr& ? 

trsdK;orD; : bkef;}uD;ausmif;0u rkcfOD;rSmxJu zdeyfcíwf+yD; 0ifaemf ? 

trsdK;om; 1 : "rRm±HkxJrSm vSLbë,fypPnf;awë pkxm;+yD; tJ'DrSmyJ w&m;em=u&rSm 

r[kwfvm; tpfr ?  

trsdK;orD; : [kwfw,fav ?  odrfxJudk t&if0if+yD; bk&m;uefawmhOD;aemf ? 

trsdK;om; 2 : odrfu b,fem;rSmvJ ?  b,ftcsdef w&m; p emrSmvJ ? 

trsdK;orD; : odrfu rkcf0u0if+yD;&if b,fzufu 'kwd,ajrmuf taqmuftOD; yJ ? 

trsdK;om; 1 : w&m;em+yD;rS bkef;}uD;awë qërf;bkef;ay; rSmqdkawmh reuf udk; em&Davmuf 

pr,fxifw,faemf ? 

trsdK;orD; : rif;vmwJhtcsdef odrf&J@ab;uuyf&uf "rRm±HkxJudkyJ wef;vmwm 

aumif;r,fxifw,f ? 

trsdK;om; 1 : q&mawmf w&m;a[m&if wu,fhudk em;axmifvdk@aumif;w,f ?  

rDatmifvm ? 

trsdK;orD; : vSLbë,fypPnf;awë uyfwJhtcsdefudkrDatmifvmaemf ?  w&m;em +yD;wmeJ@ 

uyf+yD; a&pufcs tr#a0rSm ? 

trsdK;om; 2 : uíefawmfu EdkifiHjcm;rSmaeawmh w&m;rem&wm awmfawmf awmif=um+yD ? 
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trsdK;orD; : rif;a&mufvmwJhtcsdefrSm p+yD; w&m;,lae=u&if udk,fh[mudk,f 

a&SŒydkif;em;udk oëm;+yD;xdkifaemf ? 

trsdK;om; 2 : aemufem;rSmyJ xdkifvdk@ r&bl;vm; ? 

trsdK;om; 1 : a,mufsm;awëu a&SŒqHk;rSm bkef;}uD;awëeJ@ eD;wJhae&mrSm xdkif&w,f ? 

trsdK;orD; : +yD;&if oDv&SifeJ@ a,m*Dawë ? +yD;rS omrmefrdef;rawëu aemufqHk;rSm 

xdkif&w,f ?  

trsdK;om; 2 : atmf / [kwfuJhyg ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 1   

ผูชาย 2 : tpfr / rdk;awmif rvif;ao;bl; / wpftdrfvHk; b,foëm;=urvdk@vJ ? 

อะมะ โมเตามะล้ีนเตบู ตะเอนโลน แบตวาจะมะโลแล 

(พี่ครับ ฟายังไมสวางเลย ท้ังบานกําลังจะไปไหนกัน) 

ผูหญิง : 'Dae@ bkef;}uD;ausmif;rSm aqërsdK;awëtm;vHk;pk+yD;vkyfwJh 0gqdkouFef; uyfyëJ 

&Sdw,fav ?  tckyJ oëm;=uawmhrSm ? 

ดีเน โพนจี้เจามา ซเวมโยตเวอาโลนซุปย้ีโละแด วาโซตินกานกะปแว ชิแดเล อะคุแป ตวา

จะดอมา      

(วันนี้ ท่ีวัดมีงานถวายผาอาบน้ําฝน ท่ีญาติๆ รวมกันจัดทําไง กําลังจะไปกันแลวละ) 

ผูชาย 1 : tpfudkvnf; rif;udk apmifhraeEdkifbl;uëm ? [kdrSm yëJtwëuf ulvkyfp&mawë 

&Sdao;w,f ? 

อะโกแล มี้นโก เซามะเนไนบูกวา โฮมา ปแวอะแตวะ กูโละซยาตเว ชิเตแด 

(พี่เองก็รอนายอยูไมได ท่ีโนนยังมีเร่ืองใหชวยจัดชวยทําสําหรับงานอีก) 

ผูชาย 2 : 'gqdk uíefawmf aemufrSvdkufcJhr,f / &rvm; ? 

ดาโซ จะนอ เนาะมะไลแคแม ยะมะลา 

(ถาอยางนั้น ผมจะตามไปทีหลังนะ ไดไหมครับ) 

ผูหญิง : bkef;}uD;ausmif;udkawmh rif; vmwwfw,faemf ? 

โพนจี้เจาโกดอ มี้น ลาตะแดนอ     (เธอไปวัดเปนสินะ) 

ผูชาย 2 : &ygw,f ? 'Davmufuawmh rSwfrdygw,f tpfr& ? 

ยะปาแด ดีเลาะกะดอ มะมิปาแด อะแมยะ   

(ไดสิครับ แคนี้เอง จําไดสิครับพี่) 
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ผูหญิง : bkef;}uD;ausmif;0u rkcfOD;rSmxJu zdeyfcíwf+yD; 0ifaemf ? 

โพนจี้เจาวะกะ โมะอูมาแทกะ พะนะชุปย้ี วินนอ 

(ถอดรองเทาท่ีซุมประตูท่ีปากทางเขาวัดแลวคอยเขานะ) 

ผูชาย 1 : "rRm±HkxJrSm vSLbë,fypPnf;awë pkxm;+yD; tJ'DrSmyJ w&m;em=u&rSm r[kwfvm; 

tpfr ? 

ดามมาโยนแทมา ลูบแวปซี้ตเว ซุทาปย้ี แอดีมาแป ตะยานาจะยะมา มะโฮะลา อะมะ     

(รวมพวกสังฆทานไวท่ีธรรมศาลาแลว จะตองฟงธรรมกันท่ีนั่น ใชไหมครับพี่) 

ผูหญิง : [kwfw,fav ?  odrfxJudk t&if0if+yD; bk&m;uefawmhOD;aemf ? 

โฮะแดเล เตนแทโก อะยินวินปย้ี พะยากะดอโอนนอ 

(ใชแลวละ เขาไปท่ีอุโบสถแลวกราบไหวพระกอนดวยนะ) 

ผูชาย 2 : odrfu b,fem;rSmvJ ?  b,ftcsdef w&m; p emrSmvJ ? 

เตนกะ แบนามาแล แบอะเชน ตะยา ซะ นามาแล 

(อุโบสถอยูตรงไหน จะเร่ิมฟงธรรมเวลาไหน) 

ผูหญิง : odrfu rkcf0u0if+yD;&if b,fzufu 'kwd,ajrmuf taqmuftOD; yJ ? 

เตนกะ โมะวะกะวินปย้ียิน แบแบะกะ ดุติยะมเยาะ อะเซาะอะอูแป 

(อุโบสถ คือ เขามาจากมุขประตูทางเขาแลว อาคารหลังท่ี 2 ทางดานซาย) 

ผูชาย 1 : w&m; em+yD;rS bkef;}uD;awë qërf;bkef;ay; rSmqdkawmh reuf udk; em&Davmuf 

pr,fxifw,faemf ? 

ตะยา นาปย้ีมะ โพนจี้ตเว ซูนโพนเป มาโซดอ มะแนะโกนายีเลาะ ซะแมทินแดนอ      

(เมื่อฟงธรรมเสร็จแลว พระถึงจะฉันภัตตาหาร คิดวาคงจะเร่ิมสัก 9 โมงเชาสินะครับ) 

ผูหญิง : rif;vmwJhtcsdef odrf&J@ab;uuyf&uf "rRm±HkxJudkyJ wef;vmwm aumif;r,f 

xifw,f ? 

มี้นลาแดอะเชน เตนแยเบกะกะแยะ ดามมาโยนแทโกแป ตานลาดา เกาแมทินแด 

(ตอนเธอมา พี่วา ตรงดิ่งมาท่ีธรรมศาลาอยูเลียบขางๆ อุโบสถเลย คงจะดี) 

ผูชาย 1 : q&mawmf w&m;a[m&if wu,fhudk em;axmifvdk@aumif;w,f ?  rDatmifvm ? 

ซยาดอ ตะยาฮอยิน ตะแกโก นาเทาโลเกาแด มีเอาลา 

(ถาพระอาจารยเทศนาธรรม นาฟงจริงๆ มาใหทัน) 

ผูหญิง : vSLbë,fypPnf;awë uyfwJhtcsdefudkrDatmifvmaemf ?  w&m;em +yD;wmeJ@ uyf+yD; 

a&pufcs tr#a0rSm ? 
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ลูบแวปซี้ตเว กะแดอะเชนโกมีเอาลานอ ตะยานาปย้ีดาแน กะปย้ี เยแซะชะ อะมยะเวมา     

(มาใหทันเวลาถวายสังฆทานนะ ทันทีท่ีฟงธรรมเสร็จจะถวาย แลวกรวดน้ํา) 

ผูชาย 2 : uíefawmfu EdkifiHjcm;rSmaeawmh w&m;rem&wm awmfawmf awmif=um+yD ? 

จะนอกะ ไนงานจามาเนดอ ตะยามะนายะดา ตอตอเดาจาปยี 

(ผมอยูท่ีตางประเทศ ก็เลยไมไดฟงธรรมนานพอสมควรแลว) 

ผูหญิง : rif;a&mufvmwJhtcsdefrSm p+yD; w&m;,lae=u&if udk,fh[mudk,f a&SŒydkif;em;udk 

oëm;+yD;xdkifaemf ? 

มี้นเยาะลาแดอะเชนมา ซะปย้ี ตะยายูเนจะยิน โกฮาโก อะเชไปนาโก ตวาปย้ีไทนอ     

(เวลาท่ีเธอมาถึง ถากําลังเร่ิมสวดมนตกันอยูแลวละก็ เธอไปนั่งท่ีดานหนาเอาเองนะ) 

ผูชาย 2 : aemufem;rSmyJ xdkifvdk@ r&bl;vm; ? 

เนาะนามาแป ไทโลมะยะบูลา   (นั่งอยูท่ีดานหลังไมไดเหรอครับ) 

ผูชาย 1 : a,mufsm;awëu a&SŒqHk;rSm bkef;}uD;awëeJ@ eD;wJhae&mrSm xdkif&w,f ? 

เยาะจาตเวกะ เชโซนมา โพนจี้ตเวแน นี้แดเนยามา ไทยะแด 

(พวกผูชาย ตองนั่งอยูท่ีดานหนาสุดใกลๆ กับพระ) 

ผูหญิง : +yD;&if oDv&SifeJ@ a,m*Dawë / +yD;rS omrmefrdef;rawëu aemufqHk;rSm xdkif&w,f ? 

ปย้ียิน ตีละชินแนยอกีตเว ปย้ีมะ ตามานเมนมะตเวกะ เนาะโซนมา ไทยะแด       

(ถัดมา ก็พวกแมชีกับนักบวช แลวถึงจะเปน ผูหญิงธรรมดา ไดนั่งอยูดานหลังสุด) 

ผูชาย 2 : atmf / [kwfuJhyg ? 

ออ โฮะแกปา     (ออ ครับ) 

 

คําศัพท 1 (ซะกาโลน 1) 

aqërsdK; ซเว มโย เครือญาติ 

0gqdkouFef;uyfyëJ วา โซ ติน กาน กะ ปแว งานถวายชุดจีวรเดือนวาโซ (งานถวาย

ผาอาบน้ําฝน) 

rkcfOD; โมะ อู ซุมประตู (มุขประตู) 

zdeyfcíwf พะ นะ ชุ ถอดรองเทา 

"rRm±Hk ดาม มา โยน ธรรมศาลา 

vSLbë,fypPnf; ลู บแว ป ซี้ สังฆทาน (ของถวายทําบุญ) 

w&m;em ตะ ยา นา ฟงธรรม 

w&m;a[m ตะ ยา ฮอ เทศนาธรรม 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



odrf เตน อุโบสถ (โบสถ) 

bk&m; พะ ยา พระพุทธเจา, พระพุทธรูป, เจดีย 

uefawmh กะ ดอ กราบไหว 

taqmuftOD; อะ เซาะ อะ อู อาคาร (ตึก) 

qërf;bkef;ay; ซูน โพน เป ฉันภัตตาหาร 

uyf กะ ถวาย 

a&pufcs tr#a0 เย แซะ ชะ อะ มยะ เว กรวดน้ํา  

EdkifiHjcm; ไน งาน จา ตางประเทศ 

a,mufsm; เยาะ จา ผูชาย 

oDv&Sif ตี ละ ชิน แมชี 

a,m*D ยอ กี นักบวช (โยคี) 

omrmef  ตา มาน สามัญ (ธรรมดา) 

rdef;r เมน มะ ผูหญิง 

aemufqHk; เนาะ โซน ทายสุด, หลังสุด 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

"rRm±HkxJudkyJ wef;vmwm aumif;r,fxifw,f  ดามมาโยนแทโกแป ตานลาตา เกาแมทินแด   

(ตรงดิ่งมาท่ีธรรมศาลาเลย คงจะดี)   

1.  aps;udk tdrfuae wef;vmw,f  เซโก เอนกะเน ตานลาแด  (ตรงดิ่งจากบานมาตลาด) 

2.  ausmif;uae wef;vmygvm;  เจากะเน ตานลาปาลา  (ตรงดิ่งมาจากโรงเรียนสิ) 

3.  tdrfudk wef;jyefvmcJhw,f  เอนโก ตานปยานลาแคแด   (ตรงดิ่งกลับมาบานแลว) 

 

 

บทสนทนาที่ 2 (ซะกาปยอคาน 2) 

trsdK;orD; : reufjzef tarharë;ae@aemf ?  reufydkif; bkef;}uD;ausmif;rSm qërf;auí;tvSL 

&Sdw,f ?  apmapm x=u / odvm; ? 

trsdK;om; 2 : xHk;pHtwdkif; naeydkif;rSm bk&m;oëm;=ur,f r[kwfvm; ? 

trsdK;om; 1 : aocsmwmaygh ?  ar;ae&ao;w,fuëm ? 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



trsdK;om; 2 : 'gqdk nae ausmif;uae bk&m;udk wef;+yD;vmcJhr,fav ? 

trsdK;orD; : awmifzufrkcf0bufu apmifhaecsnf ?  tpfrwdk@ a&mufwJhtcsdef rif;zdeyfudk 

wcgwnf; um;xJodrf;xm;vdk@&atmif ? 

trsdK;om; 2 : um;&yfwJhae&mem;rSmvm; ? 

trsdK;orD; : tif; / [kwfw,f ?  rif;t&if a&mufESifhr,fqdk&if bk&m; apmif;wef;aps;u 

bk&m;yef; 0,fxm;ygvm; ? 

trsdK;om; 2 : taru ol@pdwf}udKufa&ë;&rSauseyfwm tpfrvnf; od&J@om;eJ@ ? 

trsdK;om; 1 : yHkrSefuawmh oajy!ëef@eJ@yJ uefawmhaeus&,f ?  tareJ@tpfrwdk@ a&mufrSyJ 

0,fvnf;&ygw,f tpfr&JŒ ? 

trsdK;orD; : taru bk&m;&ifjyifay:u a*gyu±Hk;rSm a&ìqdkif; oëm;vSLOD;rSm aocsmw,f ? 

trsdK;om; 1 : uíefawmf tazeJ@twlvdkuf+yD; tv,fypP,mrSm bk&m; oëm;&Sdcdk;r,faemf ? 

trsdK;om; 2 : uíefawmfvnf; twlvdkufr,f ? 

trsdK;orD; : aumif;+yDav ?  +yD;&if tazeJ@twlwl jyefqif;vdkufvmaemf ? 

trsdK;om; 1 : uíefawmfwdk@ bk&m;&Sdcdk;+yD;vdk@ qif;vm&if taru bk&m; a&oyg̀,fvdk@awmif 

+yD;rSmr[kwfao;bl; ? 

trsdK;orD; : 'gqdk tarharë;ae@ paea'gifhrSm apmifhaer,fav ? 

trsdK;om; 2 : [kwfuJhyg tpfr ? 

trsdK;orD; : wpfrdom;pkvHk; twlwljyefqHk=u+yD;rS bk&m;&ifjyifawmfay:rSm vuf,m&pf 

ywf+yD; zl;=uwmaygh ? 

trsdK;om; 1 : uíefawmfwdk@ arë;eHa'gifhawërSmvnf; bk&m;a&oyg̀,f+yD; rD; ylaZmfcsifao; 

w,f ? 

 

คําแปล บทสนทนาที่ 2   

ผูหญิง : reufjzef tarharë;ae@aemf ?  reufydkif; bkef;}uD;ausmif;rSm qërf;auí;tvSL 

&Sdw,f ?  apmapm x=u / odvm; ? 

มะแนะพยาน อะเม มเวเนนอ มะแนะไป โพนจี้เจามา ซูนจเวอะลูชิแด ซอซอ ทะจะ ติลา    

(พรุงนี้วันเกิดคุณแมนะ ชวงเชามีงานทําบุญถวายภัตตาหารท่ีวัด ตื่นกันแตเชานะ รูไหม) 

 

 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



ผูชาย 2 : xHk;pHtwdkif; naeydkif;rSm bk&m;oëm;=ur,f r[kwfvm; ? 

โทนซานอะไต ญะเนไปมา พะยาตวาแม มะโฮะลา 

(เหมือนอยางเคย จะไปเจดียกันตอนชวงเย็น ใชไหมเหรอครับ) 

ผูชาย 1 : aocsmwmaygh ?  ar;ae&ao;w,fuëm ? 

เตชาดาปอ เมเนยะเตแดกวา     (แนนออยูแลว ยังจะถามอีก) 

ผูชาย 2 : 'gqdk nae ausmif;uae bk&m;udk wef;+yD;vmcJhr,fav ? 

ดาโซ ญะเน เจากะเน พะยาโก ตานปย้ีลาแคแมเล 

(ถาอยางนั้น ตอนเย็น จะตรงดิ่งจากโรงเรียนไปท่ีเจดียเลยนะ) 

ผูหญิง : awmifzufrkcf0ubufu apmifhaecsnf ?  tpfrwdk@a&mufwJh tcsdef rif;zdeyfudk 

wcgwnf; um;xJodrf;xm;vdk@&atmif ? 

เตาแพะโมะวะกะแบะกะ เซาเนเช อะมะโดเยาแดอะเชน มี้นพะนะโก ตะคาแท กาแทเตน

ทาโลยะเอา    (รออยูท่ีปากทาง ดั่งมุขทิศใตก็แลวกัน เวลาท่ีพวกพี่ไปถึง จะไดเก็บรองเทา

เธอไวในรถเสียทีเดียว) 

ผูชาย 2 : um;&yfwJhae&mem;rSmvm; ? 

กายะแดเนยานามาลา    (ตรงใกลๆ กับท่ีจอดรถเหรอครับ) 

ผูหญิง : tif; / [kwfw,f ?  rif;t&if a&mufESifhr,fqdk&if bk&m; apmif;wef; aps;u 

bk&m;yef; 0,fxm;ygvm; ? 

อี้น โฮะแด มี้นอะยิน เยาะนิ่นแมโซยิน พะยาเซาตานเซกะ พะยาปาน แวทาปาลา      

(อืม ใชแลว ถานายไปถึงกอนละก็ ซื้อดอกไมไหวพระท่ีตลาดตรงบันไดมุขไวสิ) 

ผูชาย 2 : taru ol@pdwf}udKufa&ë;&rS auseyfwm tpfrvnf; od&J@om;eJ@ ? 

อะเมกะ ตูเซะไจ ยเวยะมา เจนะดา อะมะแล ติแยตาแน 

(พี่ก็รูๆ อยูนะวา คุณแมจะตองเลือกดวยตัวเองถึงจะพอใจ) 

ผูชาย 1 : yHkrSefuawmh oajy!ëef@eJ@yJ uefawmhaeus ?  tareJ@tpfrwdk@ a&mufrSyJ 

0,fvnf;&ygw,f tpfr&JŒ ? 

โปนมานกะดอ ตะปเยุนแนแป กะดอเนจะ อะเมแนอะมะโดเยาะมะแป แวแลยะปาแด อะ

มะแย      (ปกติ ก็ไหวกันอยูดวยยอดหวา เอาไวแมกับพี่ไปถึงแลว คอยซื้อก็ไดนะครับพี่) 

ผูหญิง : taru bk&m;&ifjyifay:u a*gyu±Hk;rSm a&ìqdkif;oëm;vSLOD;rSm aocsmw,f ? 

อะเมกะ พะยายินปยินปอกะ กอปะกะโยนมา ชเวไซตวาลูโอนมาเตชาแด 

(คุณแม คงจะไปบริจาคแผนทองคําเปลวท่ีสํานักงานกรรมการ บนลานหนาพระเจดียอีก 

แนๆ เลย) 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



ผูชาย 1 : uíefawmf tazeJ@twlvdkuf+yD; tv,fypP,mrSm bk&m; oëm;&Sdcdk;r,faemf ? 

จะนอ อะเพแนอะตูไลปย้ี อะแลปซะยานมา พะยา ตวาชิโคแมนอ 

(ผมจะไปไหวพระท่ีระเบียงชั้นกลางของเจดียกับคุณพอนะครับ) 

ผูชาย 2 : uíefawmfvnf; twlvdkufr,f ? 

จะนอแล อะตูไลแม     (ผมก็จะไปดวยครับ) 

ผูหญิง : aumif;+yDav ?  +yD;&if tazeJ@twlwl jyefqif;vdkufvmaemf ? 

เกาปยีเล ปย้ียิน อะเพแนอะตูตู ปยานซี้นไลลานอ 

(จะ เสร็จแลวก็กลับลงมาพรอมๆ กับคุณพอนะ) 

ผูชาย 1 : uíefawmfwdk@ bk&m;&Sdcdk;+yD;vdk@ qif;vm&if taru bk&m; a&oyg̀,fvdk@awmif 

+yD;rSmr[kwfao;bl; ? 

จะนอโด พะยาชิโคปย้ีโล ซี้นลายิน อะเมกะ พะยาเยตะแปโลเตา ปย้ีมามะโฮะเตบู      

(ตอใหพวกผมไหวพระเสร็จแลวลงมา คุณแมก็คงยังสรงน้ําพระไมเสร็จหรอกครับ) 

ผูหญิง : 'gqdk tarharë;ae@ paea'gifhrSm apmifhaer,fav ? 

ดาโซ อะเมมเวเน ซะเนเดามา เซาเนแมเล 

(ถาอยางนั้น ก็จะรออยูตรงมุมไวพระประจําวันเสาร วันเกิดของคุณแมนะ) 

ผูชาย 2 : [kwfuJhyg tpfr ? 

โฮะแกปา อะมะ      (ครับ พี่) 

ผูหญิง : wpfrdom;pkvHk; twlwljyefqHk=u+yD;rS bk&m;&ifjyifawmfay:rSm vuf,m&pf ywf+yD; 

zl;=uwmaygh ? 

ตะมิตาซโุลน อะตูตูปยานโซนจะปย้ีมะ พะยายินปยินดอปอมา และยายิปะปย้ี พูจะดาปอ 

(ใหเจอกันท้ังครอบครัวพรอมหนาพรอมตากอน แลวคอยเวียนขวาวนรอบนมัสการบนลาน

หนาพระเจดียกันนะ) 

ผูชาย 1 : uíefawmfwdk@ arë;eHa'gifhawërSmvnf; bk&m;a&oyg̀,f+yD; rD; ylaZmfcsifao;w,f ? 

จะนอโด มเวนานเดาตเวมาแล พะยาเยตะแปปย้ี มี้ปูซอชินเตแด 

(พวกผมก็อยากจะสรงน้ําพระกับบูชาไฟท่ีมุมไวพระประจําวันเกิด ดวย) 

 

คําศัพท 2 (ซะกาโลน 2) 

arë;ae@ มเว เน วันเกิด 

reufjzef มะ แนะ พยาน พรุงนี ้

reufydkif; มะ แนะ ไป ชวงเชา 

สงวนลิขสิทธิ ์ห้ามพิมพ์จำหน่ายและห้ามคดัลอกไปเผยแผ่ทางส่ือทุกชนิดโดยไม่ไดร้บัอนุญาต



naeydkif; ญะ เน ไป ชวงเย็น 

qërf;auí;tvSL ซูน จเว อะ ลู ทําบุญถวายภัตตาหาร 

rkcf0 โมะ วะ ปากทางเขามุขประตู 

apmif;wef; เซา ตาน บันไดมุข 

aps; เซ ตลาด 

bk&m;yef; พะ ยา ปาน ดอกไมสําหรับไหวพระ 

oajy!ëef@ ตะ ปเย ุน ยอดหวา 

uefawmh กะ ดอ กราบไหว 

bk&m;&ifjyifawmf พะ ยา ยิน ปยิน ดอ ลานหนาพระเจดีย 

a*gyu±Hk; กอ ปะ กะ โยน สํานักงานกรรมการ 

a&ìqdkif; ชเว ไซ แผนทองคําเปลว 

tv,fypP,m อะ แล ป ซะ ยา ระเบียงชั้นกลางของเจดีย 

&Sdcdk; ชิ โค กราบไหวพระ 

a&oyg̀,f เย ตะ แป สรงน้ําพระ 

paea'gifh ซะ เน เดา มูมประจําวันเสาร 

vuf,m&pf และ ยา ยิ เวียนขวา 

ywf ปะ วนรอบ 

zl; พู นมัสการ 

arë;eHa'gifh มเว นาน เดา ประจําวันเกิด 

rD;ylaZmf มี้ ปู ซอ บูชาไฟ 

 

สํานวนที่นาสนใจ (เซะวินซาซะยา อะโตนอะโนน) 

tareJ@tpfrwdk@ a&mufrSyJ  อะเมแนอะมะโด เยาะมะแป (เมื่อคุณแมกับพี่สาวมาถึง)  

1.  aqërsdK;awë  ซเวมโยตเว  (พวกเครือญาติ หรือ เครือญาติท้ังหลาย) 

2.  a,mufsm;awë  เยาะจาตเว (พวกผูชาย หรือ ผูชายท้ังหลาย) 

3.  oDv&SifeJ@ a,m*Dawë ตีละชินแน ยอกีตเว   

     (พวกแมชีและนักบวช หรือ แมชีและนักบวชท้ังหลาย) 
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เกร็ดนารูจากเมียนมา  

ปกติเวลาไปวัด หรือเจดีย ชาวเมียนมานิยมนําดอกไมไปไหวดวย ก็ใชกันหลายประเภทแตท่ีเนนเปน

หลัก คือ oajy!ëef@  [ตะปเยุน]  ยอดหวา ซึ่งถือกันวา ยอดหวาเกี่ยวของกับชัยชนะ เอาชนะส่ิงตางๆ 

เวลาจะขอพร ไหวพระ ถือเปนตนไมมงคลของเมียนมา 

ท่ีเมียนมา จะใชดอกบัวเมื่อเปนเร่ืองท่ีเนนดานศาสนามากๆ หรือมีความสําคัญสูง 
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